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Per approfondimenti:

#donarefasangue

https://www.pharma-line.it/it/
pharma-line-x-avis-
donarefasangue

https://www.avis.it/2020/03/27/il-
bisogno-di-sangue-e-plasma-non-
finisce-lappello-della-testimonial-
di-magnifico-donare-chiara-

< Promozione alla donazione

Due aziende partner hanno realizzato progetti per
promuovere la donazione di sangue:

=

Pharma Line

#donarefasangue promozione della donazione
sangue in azienda e tra tutti i loro stakeholder sul
territorio italiano (farmacie, informatori scientifi
ci....)

Fornitura a tutte le AVIS dell’integratore del ferro
Emacrit a titolo gratuito per i donatori con ferro ai
limiti (sara il medico AVIS a fornirlo).
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< Donare fa sangue
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Dona sangue, salva una vita ‘ N TEL 02 70 63 50 20
—

Il bisogno di sangue non si ferma mai: a Milano manca-
no ogni giorno feriale dell’anno 120 donazioni. [...]

galiazzo/

= Celgene #Coronavirus

< Coronavirus, AVIS non si

campagna di sensibilizzazione Magnifico Donare Tdicasient pa # donaters di srgue ferma
(www.magnificodonare.it) dedicata ai pazienti con 0
Beta-Talassemia e Sindromi Mielodisplastiche e m Oggi piu che mai ¢ importante non smettere di donare
promossa dalla cantante Chiara Galiazzo. SR sangue [...]
< Promozione alla donazione
A Due aziende partner hanno realizzato progetti per
MAGNIFICO promuovere la donazione di sangue [...]
Rinviate al 2021 le celebrazioni del World DONARE

Blood Donor Day

L’emergenza Coronavirus ferma le celebrazioni del 14 giugno per la
Giornata Mondiale del Donatore di Sangue, che quest’anno erano
state affidate all’Italia.

Tutto rinviato all’anno prossimo.

5x1000 buoni motivi per sostenere AVIS Milano >

>Donate il 5x1000 al’AVIS di Milano. Grazie al vostro

Dona e fai  contributo saremo in grado di sostenere ed ampliare i servizi gratuiti
e, M prevenzione e diagnosi precoce offerti ai donatori e alle loro
x 5x1000 famiglie.
T alrAvis | Programma di Sviluppo:
i - screening del livello di vitamina D
] di Milano . controllo dei tronchi sovraortici

GRAZIE DI ESSERE STATO QUI!

- disturbi respiratori nel sonno

SEGUICI SU: http://blog.avismi.it/ AVIS Comunale Milano f AVIS Milano .
f @ I Codice fiscale




Donare & sicuro

N
© Donare e autorizzato

@ Donare e aiutare

awis
#donarefasangue

1. Donare ¢ sicuro

Il sistema ¢ semplice:
prenotazione, gestione
dell'attesa e della donazione
in piena sicurezza grazie
alle norme cautelative prese
da AVIS. La prenotazione
risulta inoltre fondamentale
per programmare la dona-
zione secondo le necessita
trasfusionali del periodo.

2. Donare ¢ autorizzato
La donazione di sangue ed
emocomponenti ¢ inclusa
tra le situazioni di “assoluta
urgenza” previste nel
D.P.C.M. del 22 marzo
2020.

3. Donare ¢ aiutare

Le donazioni, oggi neces-
sarie a tutti quei Pazienti
che continuano ad aver bi-
sogno di trasfusioni, saran-
no ancora piu importanti
quando le migliaia di inter-
venti che sono stati postici-
pati riprenderanno regolar-
mente.

< Donare fa sangue

11 bisogno di sangue non si ferma mai: a Milano mancano ogni
giorno feriale dell’anno 120 donazioni. Quest’anno, causa
Coronavirus, ne mancheranno molte di piu.

La guerra contro il Coronavirus si deve combattere restando a
casa e la maggior parte di noi non puo fare altro. Tutti, invece,
possiamo affrontare un'emergenza che ha subito battute d'arres-
to a causa del blocco degli inteventi chirurgici programmabili,
ma lascia ancora in difficolta a causa dell’importante
diminuzione delle donazioni.

Se AVIS a livello Nazionale registra un calo del 10 %, AVIS

Milano, subendo la chiusura di scuole e

& aziende con la conseguente impossibilita

ad affettuare le donazioni con le Unita

Mobili ha ridotto il numero delle unita di:
. 105 in febbraio

o 717 in marzo

. 628 in aprile (stima al 22 aprile)
Per un totale di circa 1500 unita di
sangue pari a—28% dello stesso periodo2019.

#donarefasangue

Appello:

= Chiediamo a tutti I donatori di mantenere nei prossimi
mesi il ritmo delle donazioni a loro possibili

= Chiediamo a tutti I donatori di convincere ciascuno, un
amico, un parente, un collega ad iniziare a donare sangue

UN GRAZIE A TUTTI COLORO CHE HANNO CONTINUA-

TO A DONARE SANGUE, UN GRAZIE A TUTTI COLORO

CHE PORTERANNO UN NUOVO DONATORE, UN GRA-

ZIE A TUTTO IL NOSTRO PERSONALE PER LA GRANDE

DISPONIBILITA’.

#Coronavirus

Indicazioni per il donatere di sangue

< Coronavirus, AVIS non si
ferma

Oggi piu che mai ¢ importante non smettere di donare
sangue. Si pud donare senza timori poiché i controlli dei
centri di donazione garantiscono completa sicurezza per il dona-
tore e per il sangue donato.

Ecco cosa devi sapere:

il sangue si pud donare solo se si ¢ in buone condizioni di sa-
lute, quindi anche un semplice raffreddore, mal di gola, sintomi
gastrointestinali o congiuntivite senza alcun collegamento al
Coronavirus, sarebbero causa di esclusione temporanea.

E’ bene aspettare almeno 2 mesi prima di andare a donare se:

= pensi di essere stato esposto al rischio di infezione da
Coronavirus (non hai effettuato tampone)

= hai effettuato la terapia per I’infezione da SARS-CoV-2
(per infezione documentata o comparsa di sintomatolo-
gia compatibile con infezione da SARS-CoV-2)

Ricorda inoltre che, se ti ¢ stata diagnosticata I'infezione o se
hai avuto sintomi associabili a quelli causati dal Coronavirus
(febbre, tosse, difficolta respiratorie) il medico addetto alla
selezione, che ti visitera, potra decidere comunque di effettuare
solo esami di controllo preliminari.

Se hai gia donato, ricordati di contattare il tuo Servizio Trasfu-

sionale in caso di comparsa di sintomi associabili a quelli causa-
ti dal Coronavirus nei 15 giorni successive alla donazione.

Per approfondimenti:

www.centronazionalesangue.it

www.donailsangue.salute.gov.it



