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di Sergio Casartelli

sione avisina. Abbiamo infatti evitato le pre-
senze formali, concentrandoci invece sulle
azioni concrete di chi con noi sta compiendo
un percorso. Abbiamo coinvolto direttamente
anche i responsabili dei servizi trasfusionali
ospedalieri e le associazioni di ammalati e tra-
sfusi che ricevono il nostro sangue, per raffor-
zare il messaggio sul crescente fabbisogno e
ribadire che la battaglia dell’AVIS non è una
nostra battaglia personale, ma una battaglia
per la città e per tutti coloro che, loro malgra-
do, ne “frequentano” gli ospedali. Il sindaco
stesso, Gabriele Albertini, si è fatto carico di
questa responsabilità comune dando per pri-
mo l’esempio e diventando nostro donatore:
il primo sindaco di Milano a compiere un ge-
sto tanto semplice quanto profondamente si-
gnificativo. Desidero sottolineare che la festa
ha avuto un seguito di grande significato: per
la prima volta insieme, AVIS e ADSINT, l’As-
sociazione di Donatori del Sangue dell’Istitu-
to dei Tumori, lo scorso 5 novembre hanno
fatto celebrare in Duomo una Messa in suf-
fragio dei donatori defunti. Vorrei tanto che
lo spirito di cambiamento e di grande vitalità
che ha animato i festeggiamenti di quest’anno
fosse di buon auspicio per proseguire in que-
sta direzione con l’ausilio e la partecipazione
di tutti gli associati. La mia gratitudine verso i
donatori non sarà mai nella pura benemeren-
za, ma negli occhi e nell’incarnato degli am-
malati che, grazie al sangue di ognuno di loro,
riprendono vigore, proprio come ci fa notare
l’amica Silvie di Dole.
Con questo numero siamo giunti a Natale.
E allora fatevi un regalo… ritornate a donare!
Sarà il nostro modo di scambiarci gli auguri
con tutti gli ammalati di Milano.

Prevediamo quindi per l’anno prossimo un’u-
scita in primavera in occasione dell’Assem-
blea annuale dei donatori, una seconda per
l’estate in coincidenza con il calo delle dona-
zioni e una terza in autunno a conclusione
della Festa del Donatore. In particolare, que-
sto numero esce sì per il Santo Natale ma, so-
prattutto, a conclusione della Festa del Dona-
tore, con l’obiettivo primario di testimoniare
e rafforzare tutta la centralità e il rilievo che il
donatore merita e che abbiamo cercato di
esprimere nel corso della manifestazione. Co-
sì, per la prima volta abbiamo deciso di ripor-
tare sul giornale non solo la cronaca della fe-
sta, ma anche e soprattutto nome e cognome
dei 2361 donatori che nell’ultimo biennio
hanno raggiunto traguardi di benemerenza,
perché è grazie a loro e alla ripetizione co-
stante del loro gesto che noi possiamo dare il
nostro contributo alle pressanti richieste di
sangue degli ospedali milanesi. E tra i nume-
rosissimi premiati desidero ricordarne perso-
nalmente due per il loro gesto eccezionale,
anche se ogni donazione, nella solennità della
ripetizione, è un gesto eccezionale e unico: un
donatore di sangue che quest’anno ha donato
anche il midollo osseo (che vuole rimanere
nell’anonimato) e un donatore del Gruppo
aziendale Siemens di Cassina de’ Pecchi, che
ha raggiunto il record delle 250 donazioni!
Dario Giussani è stato tra i numerosi ospiti
che hanno animato la nostra festa portando
la testimonianza del loro impegno per la mis-

In questi ultimi tempi abbiamo cercato di dare al giornale una ca-
denza che coincidesse con i momenti più significativi dell’anno asso-
ciativo, non senza qualche disagio per i lettori-donatori, visto che
con soli tre numeri si fa quel che si può! 

Editoriale
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In tanti anni di storia avisina è la prima volta
che un sindaco di Milano fa visita all’AVIS
Comunale e, riconoscendone la fondamentale
funzione sociale, invita tutti i cittadini a se-
guire l’esempio che egli stesso si accinge a da-
re. È accaduto questa estate, in un periodo in
cui, si sa, languono i frigoriferi dei Centri Tra-
sfusionali per mancanza di sacche di sangue.
Tuttavia quest’anno, grazie all’intervento del
primo cittadino, le cose sono andate diversa-
mente.
L’appello del sindaco. Lunedì 24 luglio Ga-
briele Albertini si è recato presso la sede AVIS
di Largo Volontari del Sangue per sottoporsi
al check up necessario per accertare l’idoneità
alla donazione e, con l’occasione, lanciare un
appello alla città: «Ogni cittadino dovrebbe
essere consapevole che solo grazie ai donatori
volontari ogni giorno è possibile salvare vite
umane. E che solo la donazione periodica, vo-
lontaria e non remunerata è garanzia per
l’ammalato di sicurezza trasfusionale e, per il
donatore, di controllo del proprio stato di sa-
lute».
«Data la carenza di sangue degli ospedali cit-
tadini», così ha precisato il sindaco, «donare il
sangue è una funzione sociale importante e
meritoria, senza controindicazioni, disagi o
disturbi e che anzi fornisce un controllo sani-

Grazie al gesto consapevole del primo cittadi-
no di Milano, dunque, fin dalla settimana
successiva alla visita in AVIS, l’ultima di lu-
glio, si è verificato un incremento delle dona-
zioni e dei candidati alla donazione: aumen-
tate del 25% le donazioni rispetto alle prime
tre settimane di luglio; triplicata la media dei
nuovi iscritti, da 10 a 33 alla settimana; incre-
mento del 15% dei controlli dei sospesi per
motivi di salute per essere riammessi alla do-
nazione; 106 le telefonate al centralino dell’A-
VIS di aspiranti donatori dal 24 luglio al 3
agosto (i dati complessivi sull’andamento del-
la raccolta di sangue in agosto sono riportati
a pag. 7).
Dei benefici dell’effetto sindaco hanno imme-

Gabriele Albertini in avis a fine luglio lancia un appello a tutti i mi-
lanesi: “Basta un atto di volontà per compiere un gesto di grande
impegno civile”. E, sottopostosi agli esami di predonazione, appena
ottenuta l’idoneità a metà agosto si presenta per la prima donazio-
ne e diventa a tutti gli effetti donatore avisino. Grande eco sui me-
dia, con immediata impennata delle donazioni. Ma non va abbassata
la guardia, perché il calo è già ripreso dal mese di ottobre!

Il sindaco chiama…
e la città risponde

di Gaia Fiertler

Testimonial d’eccezione

tario costante e gratuito». Rassicurati i citta-
dini, si è quindi rivolto ai giovani perché
compiano “questo atto di volontà di grande
valore civile, loro che sono nelle migliori con-
dizioni fisiche per farlo!” e si è appellato fidu-
cioso alla nota generosità della città perché
neppure questa volta manchi al suo impegno.
E la città ha risposto generosa, incoraggiata
anche dalla risonanza che i media hanno dato
alle parole del sindaco e ai numeri del fabbi-
sogno.

^

In queste pagine

e nella seguente:

alcuni momenti della

visita del Sindaco di Mi-

lano, Gabriele Albertini,

presso la sede AVIS.

Fabbisogno nazionale 
Unità di sangue Litri di plasma

Fabbisogno 1.850.000* 700.000

Raccolta 1.836.000 250.000

Carenza 14.000 450.000

*di cui 1.447.000 raccolte dall’AVIS
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diatamente risentito tutti i Centri Trasfusio-
nali della città: «Un risultato sorprendente»,
esulta il Dr. Flores, primario del Fatebenefra-
telli; «Dopo l’appello del sindaco abbiamo re-
gistrato 7-8 candidati in più al giorno, rispet-
to agli 1-2 dello scorso anno nel medesimo
periodo», sono le parole del Dr. Ravagnani
dell’Istituto dei Tumori; «Da martedì 25 luglio
il flusso dei nuovi donatori e delle donazioni
è più che raddoppiato!», afferma il Dr. Rossini
del San Raffaele. E il Prof. Gibelli del San Car-
lo: «Sono affluiti 20 donatori al giorno, cosa
mai avvenuta!»; aumenti anche al Sacco e il
Prof. Moroni del San Paolo afferma: «In una
settimana abbiamo avuto 15 nuovi iscritti e
un considerevole aumento delle donazioni ri-
spetto allo scorso anno».
L’impegno personale del sindaco. Accolto in
AVIS dal Presidente Sergio Casartelli, dal Vi-
cepresidente Ermanno Pozzoni e dai Consi-
glieri e, in Cabina Prelievi, dall’immancabile
Dr.ssa Elena Fonti, responsabile del SIMT di
Lambrate, il sindaco ha voluto ringraziare
l’AVIS per lo sforzo di sensibilizzazione che
svolge puntualmente sul territorio. Non solo,
ma di fronte ai dati del fabbisogno e al calo
progressivo
di donazioni negli ultimi anni, si è detto di-
sponibile a promuovere un’azione di propa-
ganda presso le aziende municipalizzate che
arrivano a un totale di 40.000 dipendenti! 
C’è poi stata una significativa nota di colore:
il sindaco ha ricordato un dipendente della
ditta Albertini, l’azienda di famiglia, che era
talmente orgoglioso di essere donatore da esi-
birne il distintivo sulla tuta da lavoro! Intan-
to, il 14 agosto, da buon cittadino Albertini si
è presentato puntuale alla sua prima donazio-
ne. Ora il sindaco di Milano è donatore a tutti
gli effetti. Il miglior buon esempio che potes-
se dare alla città. Il più rappresentativo testi-
monial che un’Associazione come l’AVIS, al
servizio della comunità, potesse auspicare.

1991 1999

1 Totale raccolte extraospedaliere 8290 5487

2 Gruppi aziendali e delegazioni 5607 821

3 Ospedali milanesi compresa sede 9727 11.355

AVIS Lambrate

4 Raccolta AVIS MI extraprovincia 3858 951

5 Totale AVIS MI + Ospedali 21.875 17.793

1
La diminuzione delle raccolte extraospedaliere è in parte compensata
dalle donazioni dei donatori AVIS presso gli Ospedali, che mostrano
un certo incremento (3). È l’impegno AVIS a portare i donatori negli
ospedali.

3
Delle 11.355 donazioni presso gli ospedali, ben 9381 sono state effet-
tuate presso la sede AVIS di Lambrate. 

4
Il calo drastico delle unità extraprovinciali raccolte sono perdite secche
per gli Ospedali di Milano. È il danno indotto dall’aver subito l’obiezio-
ne alle raccolte extraprovinciali.

5
Complessivamente tra il ’91 e il ’99, la logica delle donazioni nel-
le strutture ospedaliere ha portato a Milano una perdita di 4082 dona-
zioni. 

^

Il calo di AVIS Milano
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Chi l’ha chiamato “effetto Albertini”, chi “effetto sindaco”, ma il risultato
non cambia: è stato un bel colpo! Grazie alla disponibilità del primo citta-
dino di Milano la raccolta del sangue nella nostra città fin dall’ultima setti-
mana di luglio e per tutto il mese di agosto ha ricevuto uno scossone salu-
tare, avvertito dalla nostra Associazione come dai centri trasfusionali
ospedalieri, che hanno usufruito a loro volta della promozione AVIS. 

^ In controtendenza con quanto avviene ormai da tempo, nel mese di
agosto il numero delle donazioni presso i nostri Centri Fissi è stato supe-
riore ai valori registrati nel medesimo periodo l’anno scorso: 950 le unità
raccolte contro le 885 del ’99, con un incremento del 7,3%, il che è un vero
successo. E, soprattutto se confrontato con un tendenziale - 5%, il risulta-
to positivo è superiore al 10%.     

^ Altra nota positiva è il numero dei candidati alla donazione che si sono
presentati ai nostri Centri di raccolta nei mesi di luglio, agosto e settem-
bre: ben 659 a fronte dei 523 del ’99, con un incremento del 20,6%.
E di questi, 120 hanno già effettuato la loro prima donazione. 
Ormai l’onda lunga dell’effetto sindaco si è esaurita, ma siamo certi che il
sindaco non mancherà in futuro di rinnovare l’appello ai nostri concittadi-
ni, perché concorrano a ridurre il fabbisogno di sangue della nostra città.

“Effetto sindaco”
di Ermanno Pozzoni

Il saluto all’AVIS

«Orgoglioso di essere stato il primo sinda-
co di Milano a… “dare il sangue” per la sua
città, lascio questo luogo con animo sere-
no, avendo apprezzato la generosità, la pro-
fessionalità e la cordialità di chi lo gestisce.
Buona fortuna e buon lavoro, 
Gabriele Albertini»

dal registro delle autorità, 14 agosto 2000

tavola rotonda

ne». Volontà dell’AVIS è infatti attivarsi e por-
tarsi là dove c’è il bisogno, superando una lo-
gica che, probabilmente allo scopo di raziona-
lizzare la gestione del sangue, di fatto ha po-
sto dei vincoli che hanno ridotto notevol-
mente la sua capacità di promozione e raccol-
ta, mentre il bisogno di sangue cresce e resta
lontana una reale e costante autosufficienza
cittadina.

Presenti alla riunione, insieme al Presidente,
al Vicepresidente Ermanno Pozzoni e al Di-
rettore Sanitario AVIS Dr.ssa Laura Galastri, il
Dr. Rossi dell’Ospedale Sacco, il Prof. Moroni
del San Paolo, il Dr. Rossini del San Raffaele,
il Prof. Gibelli del San Carlo e la Dr.ssa Fonti
dell’Ospedale Niguarda.
La proposta avanzata dall’AVIS è di una mag-
giore collaborazione tra i soggetti coinvolti
nel problema sangue, anche se appartenenti a

Da tempo l’AVIS milanese auspicava un in-
contro con i principali interessati al reperi-
mento di sangue a Milano, i primari dei cen-
tri trasfusionali degli ospedali milanesi e, sul-
l’onda dei risultati ottenuti con l’appello del
primo cittadino Gabriele Albertini, amplifica-
to dai media per una volta sensibili al proble-
ma, la fine dell’estate è stato il momento giu-
sto per incontrarsi, tirare le somme e pensare
a possibili iniziative comuni. «L’AVIS è una
struttura cittadina», ha affermato il Presiden-
te della Milanese Sergio Casartelli, «al servizio
della città e dei suoi bisogni; pertanto intende
dialogare con tutte le aziende sanitarie del
territorio, al di là della dipartimentalizzazio-

di Gaia Fiertler

Il 21 settembre scorso l’avis milanese ha riunito intorno a un tavo-
lo i responsabili dei centri trasfusionali degli ospedali di milano
per discutere del futuro dell’approvvigionamento di sangue nel ca-
poluogo lombardo e tracciare insieme una qualche via comune.
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DMTE diversi. Quando l’AVIS lancia le sue pe-
riodiche campagne promozionali (ad es. que-
st’estate con il sindaco), ne usufruiscono giu-
stamente tutti gli ospedali della città; a sua
volta però l’associazione chiede un supporto
“tecnico-sanitario” per svolgere efficacemente
la propria attività promozionale anche nelle
loro aree. «Se uniamo le forze e ci coordinia-
mo maggiormente», sostiene Casartelli, «il
messaggio alla città sarà sicuramente più
efficace, non solo per capillarità e forza, ma
anche per uniformità e chiarezza. Un primo
obiettivo in questa direzione potrebbe essere
la standardizzazione negli ospedali dei para-
metri di idoneità alla donazione, rispetto a
cui c’è ancora confusione per lo meno nella
percezione dei donatori. E al proposito sta la-
vorando un gruppo interfunzionale AVIS-San
Raffaele-Besta-Istituto dei Tumori» (vedi i
primi risultati a pag. 21).
Proprio con il San Raffaele è in corso anche
un altro ambizioso progetto: l’acquisizione di
un Centro Mobile (CTM) con personale me-
dico dell’ospedale, associativamente organiz-
zato dall’AVIS, per favorire le raccolte sul ter-
ritorio, preferite dai cittadini al freddo am-
biente ospedaliero. La collaborazione tra le
due istituzioni rafforza la dimensione plurio-
spedaliera dell’AVIS rispetto all’appartenenza
a un gruppo dedicato al fabbisogno della sin-
gola struttura.
I medici presenti hanno espresso sorpresa e
soddisfazione per questa “apertura” avisina; si
sono detti interessati a sviluppare insieme
delle iniziative e, per iniziare, a dare cadenza
regolare a queste riunioni. «Dieci domeniche
all’anno», ha precisato il Prof. Moroni, «il
SIMT del San Paolo è a disposizione delle rac-
colte dell’AVIS di Milano e otto domeniche
sono dedicate ai donatori dell’AVIS di Trezza-
no». Accordo è stato espresso anche sulla ne-

cessità di tornare sul territorio: sempre il Prof.
Moroni ha ricordato come l’80% delle raccol-
te nei Paesi industrializzati (Francia, Germa-
nia, USA, Belgio…) sia affidata a mezzi mobi-
li, in strutture decentrate rispetto agli ospeda-
li, come pure le banche del sangue. «La novità
del CTM del San Raffaele», precisa il Dr. Ros-
sini, «è che il personale medico sarà ospeda-
liero e i compiti saranno chiaramente distinti:
medico-sanitari quelli dell’ospedale, associati-
vi-promozionali quelli dell’AVIS».
Il Prof. Gibelli del San Carlo vede nella pro-
posta dell’AVIS la necessità di definire il rap-
porto con le associazioni di donatori legate ai
singoli ospedali e il Dr. Rossi del Sacco, pur
ritenendo doveroso uno sforzo comune, ha
sottolineato l’importanza per i donatori di
continuare ad avere un riferimento nel pro-
prio ospedale.
Casartelli ha quindi chiarito la necessità per
l’AVIS di rafforzare il proprio ruolo associati-
vo, in collaborazione e a vantaggio dei centri
trasfusionali degli ospedali, per continuare a
svolgere la propria azione di propaganda sul
dono del sangue. È quindi importante che gli
sforzi compiuti non si disperdano, com’è in-
vece avvenuto recentemente quando, a segui-
to della campagna sostenuta dal Sindaco di
Milano, su 50 nuovi donatori affluiti in una
sola settimana in un ospedale solo 9 sono sta-
ti aggregati all’AVIS. L’Associazione ha infatti
bisogno di rafforzare la propria base per con-
tinuare a operare efficacemente sul territorio
e per poter rappresentare a livello ragionale e
nazionale le problematiche del donatore e, in-
direttamente, quelle del ricevente.
Intanto il dialogo è avviato. Con soddisfazio-
ne di tutti i medici presenti per la proposta
dell’AVIS, a fronte di una sua lamentata lati-
tanza negli anni passati.

Sopra:

a confronto l’andamento

delle donazioni tra giugno

e ottobre 1999/2000.

1999

2000
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I festeggiamenti hanno preso avvio sabato po-
meriggio in piazza Castello con un doppio
appuntamento: la gara ciclistica dei Gruppi
che hanno stoicamente percorso il circuito di
gara (portando alto come sempre il nome
dell’Associazione) e l’incontro tra le Croci
d’oro della milanese e la delegazione avisina
romana invitata a Milano per l’occasione.

^ Il Castello
Le croci d’oro, ossia i donatori premiati do-
menica con la croce d’oro per aver raggiunto
le 100 donazioni, hanno partecipato a una vi-
sita guidata del Castello Sforzesco e della sua
collezione d’arte (dagli affreschi di Leonardo
alla Pietà Rondanini di Michelangelo), un
simbolo della città non sempre valorizzato a
dovere.

^ In tram
Alle 15.00 il gruppo ha incontrato gli amici
dell’AVIS romana e, su un tram d’epoca, in-
sieme hanno percorso la città come primo
suggello del gemellaggio celebrato un anno fa
a Roma (vedi AVIS&Milano, 3/99) e ora con-
fermato a Milano in quest’occasione partico-
larmente significativa.

^ Il gemellaggio
Alle 19.00 presso la sede di Largo Volontari
del Sangue si è infatti svolta la cerimonia di
conferma con la firma delle pergamene. Ma,

Un bel week-end
di passione… con AVIS!

73° anniversario AVIS milanese / Festa del Donatore 

avis in festa per l’intero week-end, lo scorso 14 e 15 ottobre, per ce-
lebrare i 73 anni di attività, premiare tanti assidui donatori (ben
2361!) e suggellare il gemellaggio con l’avis comunale di roma.
Numerose le iniziative, grande l’entusiasmo e la partecipazione sot-
to una pioggia ininterrotta: gara ciclistica, tour della città in tram,
cerimonia di gemellaggio il sabato e, domenica, grande festa al tea-
tro strehler. 

In questa pagina

in alto:

la delegazione romana e

le Croci d’Oro della Mila-

nese insieme sul tram.

a destra:

Piero Manocchio, Presi-

dente dell’AVIS Romana,

alla cena di sabato sera;

la tenda dell’AVIS in

piazza Castello.

Nella pagina a fianco

da sinistra:

il tram giallo alla parten-

za con il Consigliere

Pompeo Cerone e la re-

sponsabile del Gruppo

Marciatori AVIS Maria

Luisa Alberti;

la corsa ciclistica.

a cura di Gaia Fiertler

al di là degli aspetti formali, il gemellaggio
con Roma nasce dalla forte volontà di affron-
tare insieme il problema del calo di donazioni
che colpisce entrambe le metropoli e studiare
insieme, attraverso il confronto tra le diverse
esperienze, possibili nuove azioni di promo-
zione. L’intenzione quindi, rinnovata e auspi-
cata dai due Presidenti, è di dare un seguito
concreto e costruttivo al gemellaggio “Mila-
no-Roma”.
Nel corso della cerimonia il Presidente Casar-
telli ha consegnato la medaglia d’argento For-
mentano a un giovane donatore della Milane-
se per aver recentemente donato il midollo
osseo e, da parte sua, il Presidente romano,
Piero Manocchio, ha voluto onorarlo con la
medaglia del gruppo AVIS Donatori di San-
gue del Quirinale.



9

Milano-Roma…

il contraccambio

Caro “gemello”, prenderci per mano 
è stata, e resta, un’esperienza bella…
perché Roma ha trovato qui, a Milano, 
molto più d’una semplice “sorella”!

Il nostro “dare sangue” è solo “dono”
e, quando è tanto grande la città, 
i problemi ch’abbiamo, spesso, sono
incompresi da chi non vive qua.

Hai voglia a dir “Facciamo formazione!”
… parole e poi… parole… spesso troppe!
E a noi “volontari”, in conclusione…
tocca - sovente - mettere le “toppe”.

Solo se non teniamo alla “poltrona”…
potrem realizzare i nostri sogni:
d’un umile servizio alla “persona”
curandone salute e i suoi bisogni.

Milano - Roma, insieme l’ideale
d’un impegno di solidarietà 
che sia d’esempio a vivere il “sociale”
con entusiasmo e generosità.

Amici: “Grazie!” ed ora non ci resta…
c’hai nostri donatori fare festa!

In bici come nel Giro d’Italia!
Per un giorno il circuito milanese del Giro d’Italia è stato a disposizione
dei ciclisti AVIS! «Un vero privilegio», esulta Ciro Dentici, responsabile
del Gruppo Ciclisti dell’AVIS milanese, «poter correre su questo circui-
to, che gira intorno al Parco Sempione e richiede un notevole impegno
logistico. È difficile che il Comune lo metta a disposizione per gare di-
lettantistiche, soprattutto di sabato, visto che deve dirottare il traffico e
impiegare molti vigili. Dobbiamo quindi ringraziare il Comune di Mila-
no, in particolare il Vicepresidente del Consiglio Stefano Di Martino,
l’Assessore al Settore Sport e Giovani Sergio Scarpelli e la Dr.ssa Rita
Amabile, per aver compreso l’importanza per l’AVIS di diffondere an-
che così il messaggio della donazione nel giorno del 73° anniversario».
Purtroppo il forte maltempo ha limitato la partecipazione alla gara, ma
25 eroici ciclisti, tra il Gruppo della Comunale e il Gruppo aziendale Sie-
mens di Cassina de’ Pecchi (conosciamo bene la loro tenacia e il loro
legame con la Milanese, vedi AVIS&Milano 3/99), hanno comunque
affrontato la pista e compiuto i dieci giri previsti. Divisi in quattro squa-
dre, sono stati tutti egualmente premiati dal Consigliere Pompeo Cero-
ne, sia singolarmente che come squadra, per la volontà e l’entusiasmo
dimostrati in condizioni climatiche così sfavorevoli. Grazie ragazzi!

In tram con l’AVIS
Bello il giro turistico della città organizzato in tram, un tram d’epoca
giallo, per gli ospiti romani e le Croci d’oro della Milanese, accompa-
gnati dal Presidente dell’AVIS milanese, dai Consiglieri M.Luisa Alberti,
Marcello Bracali, Gianleonardo Canali, Giorgio Tamagnini e dall’im-
mancabile Michela Ragazzini. È stata una bella occasione per socializ-
zare e visitare la città, nuova per i romani, insolita e divertente per i mi-
lanesi, con la descrizione accurata e simpatica di Francesca, la guida
turistica già donatrice AVIS. Nonostante il tempo umido e inclemente,
dietro i vetri appannati si respirava un clima allegro e sereno.
Il percorso si è sviluppato da piazza Castello verso piazza della Scala,
passando per piazza Cadorna (vestita a nuovo!), via Vincenzo Monti,
l’Arco della Pace, corso Sempione, il Monumentale, piazza della Repub-
blica e via Manzoni. Sosta quindi alla Scala, in Galleria e in piazza del
Duomo sotto il diluvio “universale”; ripresa del tram in piazza Fontana
alla volta di Porta Genova e, infine, rientro al Castello passando per cor-
so Magenta con sguardo veloce su Santa Maria delle Grazie.
Un modo diverso per sentirsi parte della città e farla apprezzare ai “ge-
melli” romani!

di Piero Manocchio, presidente avis comunale di roma
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Da sinistra:

i Presidenti dell’AVIS

Romana e Provinciale,

Manocchio e Briganti

con i Presidenti dell’AVIS

Milanese e Provinciale,

Casartelli e Varasi.

^ La cerimonia
Come di tradizione, la Festa del Donatore è
stata inaugurata domenica mattina con la
Santa Messa in Duomo alle 8.00 e relativo
corteo, guidato dalla banda dei Martinitt, fino
al Teatro Strehler dove si è tenuta la premia-
zione dei 2361 donatori che ad oggi hanno
raggiunto determinati traguardi nella loro
carriera di donatori.
Segno di novità, quindi, nella scelta di un tea-
tro nuovo, lo Strehler, ma anche e soprattutto
nella regia del tutto inedita della cerimonia.
Con la conduzione di un giornalista RAI do-
natore di sangue, Andrea Riscassi, ospiti rap-
presentativi dei principali settori d’intervento
dell’AVIS milanese sono stati invitati a testi-
moniare la propria esperienza e a discutere
insieme il problema sangue. Accomodati a dei
tavolini sul palco, in perfetto stile talk-show
televisivo, aziende, università, associazioni,
medici e istituzioni hanno dato il loro contri-
buto per sensibilizzare al dono del sangue e
dare esperienza diretta delle iniziative che,
nell’ultimo anno, l’AVIS milanese ha attivato
sul territorio.

^ La premiazione
I donatori premiati, i veri protagonisti della
festa, sono stati 2361, tra chi ha ricevuto l’atte-
stato di benemerenza per le 8 donazioni e chi
il diploma con le croci d’oro per le 100 dona-
zioni. Le Croci d’oro e i Distintivi d’oro con
fronde (75 donazioni) sono stati personal-
mente ringraziati da ospiti speciali: dal Prof.

Girolamo Sirchia, noto ematologo, assessore
ai Servizi Sociali del Comune di Milano i pri-
mi; dalla Dr.ssa Enrica Morra e dalla Dr.ssa
Elena Fonti di Niguarda, che non hanno biso-
gno di presentazioni presso i nostri donatori,
i secondi.

^ La presenza delle associazioni
Nel clima di novità che contraddistingue
l’AVIS degli ultimi tempi, bisogna sottolinea-
re anche la presenza di numerose Associazio-
ni di ammalati e trasfusi, che rappresentano
buona parte di coloro che ricevono il sangue
dei donatori. Insieme all’AVIS, a ringraziare i
donatori della città di Milano e a invitare l’in-
tera cittadinanza a seguirne l’esempio, que-
st’anno c’erano anche l’Associazione Italiana
Donatori Organi, l’Associazione Malattie del
Sangue, l’Associazione Thalassemici Lombar-
di, l’Associazione Trapiantati Organi, l’Asso-
ciazione Amici del De Gasperis e il Forum
della Solidarietà. Per l’occasione sono stati
realizzati dei manifesti congiunti con cui tap-
pezzare la città per ringraziarla e invitarla in-
sieme a condividere la necessità del dono di
sangue, associandosi all’AVIS.

^ Le parole del presidente
Il Presidente dell’AVIS milanese Sergio Casar-
telli ha detto grazie alla lunga storia avisina,
che nel nuovo millennio travolto dai cambia-
menti ha portato il proprio bagaglio storico,
culturale e spirituale: l’aiuto fornito dai dona-
tori ai tanti sofferenti del vecchio secolo, l’e-
ducazione al dono volontario e gratuito di
una parte di sé a uno sconosciuto, la testimo-
nianza della rinascita alla vita.

Una domenica di festa…

con AVIS

Continua a pag. 18

la premiazione
In occasione della Festa del Donatore quest’anno sono stati consegnati:

1197 diplomi di benemerenza (per 8 donazioni)

572 diplomi con medaglia di bronzo (per 16 donazioni)

358 diplomi con medaglia d’argento (per 24 donazioni)

152 diplomi con medaglia d’oro (per 50 donazioni)

61 diplomi con distintivo d’oro con fronde (per 75 donazioni)

21 diplomi con croce d’oro (per 100 donazioni)

Di seguito sono elencati uno a uno i donatori premiati quest’anno,
come segno di riconoscenza per l’assiduità e la costanza con cui

donano il sangue.
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Medaglie d’oro
Abate Vincenzo
Acquaviva Lucia
Andolfi Antonio
Antonioli Walter
Ausenda Flavio
Baesso Umberto
Belgiovine Alberto
Beretta Fulvio
Bergamini Gabriele
Bertini Luigi
Bettoni Francesco
Bianchi Tiziana Delfina
Binaldi Antonietta
Bisi Fabrizio
Boiocchi Tiziano
Bollini Gianbattista
Bolognesi Giuseppe
Bongio Francesco
Bonizzoni Giorgio Mauro
Bove Sandro
Brazzoduro Flavio
Bruni Ivano
Bugatti Marino
Bugatti Silvano
Bugatti Tiberio
Caminati Piero Ugo Fulvio
Canari Daniele Giuseppe
Canè Giuseppe
Capellano Lorenzo
Cariati Ezio
Carrozza Pietro
Caruso Francesco
Casella Carlo
Cassi Luciano
Castellini Giancarlo
Cataldo Giuseppina
Chieppa Michele
Chinellato Paolo
Cittone Elio
Cocola Luigi
Colecchia Vincenzo
Colli Lanzi Gabriele
Colombo Aurelio
Corciulo Giorgio
Corvini Davide
Cremonesi Luigi
D’agostino Giuseppe
De Francesco Vincenzo
De Marchi Attilio
De Maria Massimo
Defendenti Santino
Del Favero Pietro
Del Vaglio Francesco
Delfini Giuseppe
Di Cecco Mario
Di Lauro Savino
Drago Vittorio
Esposito Franco
Fabi Cannella Osvaldo
Facchi Michele
Falconieri Doriano
Fantoni Luca
Fassi Sandro
Fella Giuseppe
Fionda Franco
Fiore Rocco
Foresti Antonio
Fossati Angelo
Foti Pietro
Franzini Enrico
Frigerio Maurizio
Gallarini Tomas
Gambatesa Giovanni
Garofalo Michele
Gatta Gianmario

Gatti Maurizio
Gazzola Gabriele
Ghezzi Gianni
Giardina Maria Luisa
Giovanazzi Pierluigi
Giovinetti Gianluca
Grassi Renzo
Guenzi Silvano
Lamera Natale
Levati Antonio
Losa Mauro
Macchi Gianfilippo
Macchi Ornella
Manfredi Eugenio
Mangione Claudio
Marchesi Giancarlo
Marson Ruggero
Martini Savino
Masala Giommaria
Mazza Carlo
Mazzariol Oscar
Merletti Luigi
Miglioli Silvano
Mimmo Antonio
Mombelli Giuseppe
Moreschini Aurelio
Morganti Bruno
Motta Angelo
Muci Walter Maria
Murachelli Gianni
Oliva Michel Antoine
Olivo Francesco
Palagiano Tommaso Eugenio
Papetti Carlo
Pappalardo Antonino
Pazzi Arturo
Pedone Luigi
Pedrazzini Maria
Pellegrino Domenico
Perelli Maurizio
Perovanni Elio
Peviani Angelo
Piccolo Pierino
Pozzi Gianmario
Pozzi Massimo
Raffi Luciano
Ricci Pery
Rollo Aldo
Rossi Angelo
Sangermani Fulvio
Scattolin Paolo
Sebastiani Pasquale
Signorelli Dante
Silvestri Mauro
Soggia Guido
Soliani Albertino
Spreafico Angelo
Stefanelli Pietro
Strazza Antonio
Stucchi Paolo
Tagliabue Roberto
Tallarini Norberto
Tonon Benito
Turchi Giovanni
Vago Massimo
Valentini Claudio
Vento Nicola
Vezzoli Armando
Viganò Giancarlo
Villa Mario
Vittori Marco
Volpi Antonio
Wiser Umberto
Zambruni Mario
Zito Giuseppe

Croci d’oro
Aurilia Antonio
Bottoni Giorgio
Briscini Sergio
Cerone Pompeo
Ferrario Alessandro
Gobbo Bruno
Lavelli Giovanni Piero
Marcassani Alfredo Benvenuto
Monformoso Angelo
Noscardi Franco
Pagani Giovanni
Pannullo Alfonso
Paparini Sergio
Salvadori Ignazio
Saporiti Renzo
Saracchi Guido
Tricella Lorenzo
Vaccani Aldo
Vianello Regina
Villa Giuseppe
Volpato Francesco

I donatori premiati

Aliata Antonio
Bardelli Gianalfredo
Bernabei Alessandro
Bertolotti Giovanni Battista
Bettinelli Alberto
Bianchi Tranquillo
Bisi Mario
Boldetti Ambrogio
Brunello Giuseppe
Budri Marco
Bullo Tiziano
Cappelletti Norina
Carboni Roberto
Cardani Giuseppe
Cipolla Achille
Cirea Osvaldo
Codognato Enea Cesare
Colletti Raul
Cossa Enrico
Cugini Giorgio
D’addazio Gennaro
D’orsi Leonardo
Dardes Eugenio
Del Fabbro Gianpaolo
Facchetti Giovanni Battista
Fantini Massimo
Ferrari Giuseppe
Finis Roberto
Gaggianesi Franco
Gambini Mario
Gargantini Fabio

Gaschieri Luigi
Gennari Giorgio
Gentile Vincenzo
Gerevini Oscar
Geromin Maurizio Antonio
Grotti Maurizio
Guarrera Luigi
Guerini Maria Luisa
Longoni Aurelio
Magri Dario
Manzini Roberto
Menga Marco
Morbiducci Maurilio
Morelli Clemente
Mucciarelli Egidio
Odorico Aldo
Pasti Maurizio
Pelosi Duilio
Pelucchi Antonio
Perego Augusto
Piacentini Attilio
Riva Roberto
Rosi Maurizio
Sardella Luigi
Scoglio Roberto
Serra Aldo
Soggetto Luigi
Sposini Bruno
Stucchi Gino
Zanardelli Giuseppe

Distintivi d’oro
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Minutti Livia
Miranda Antonio
Mirra Rosalia Anna
Montagna Gianluca
Monti Enrico
Monticelli Tatiana
Morelli Franco
Morelli Roberto
Morrone Paolo
Mosca Daniela
Mosca Erminia
Motta Vittorio
Mottironi Ivan
Muccino Rocco
Musicco Alessandro
Nalesso Elio
Nanni Luciana

Nicotra Francesco
Noseda Luigi
Oberti Piero
Ottaiano Pietro
Ottolenghi Franco
Pacienza Mario
Pagani Bruno
Pagliccia Osvaldo
Palumbo Leonardo
Paoletti Alberto
Papetti Maria Angela
Parenti Andrea
Parizzi Luca
Pasi Giacomo
Pasini Dario
Perandin Enzo
Perego Pietro
Pergetti Roberto
Persegoni Marco
Persic Franco
Pesenti Stefano Pietro
Pessi Adriano
Pezzano Raffaele
Piccioni Mauro
Pierotti Piero

Pini Sergio
Pinna Filippo
Pinosio Gianna
Pirchio Francesco
Pischedda Marco
Pocchiesa Renato
Poggi Massimo
Poldrugo Luigi
Polimeno Marco
Ponzi Salvatore
Porcelli Vincenzo
Pozzoni Fabio
Putignano Vito

Quaglia Silvio
Quaresima Pier Maria
Quinto Vincenzo
Rabaglio Fabio
Radaelli Alberto
Raffa Franco
Randon Paolo
Rebecca Fabio
Reginella Raffaele
Reita Maurizio
Rendine Giuseppe
Resmini Luigi
Ricci Fabrizio
Ricci Sergio
Rigamonti Gianluca
Rinciari Giampietro
Robles Pasquale
Rocca Giuseppe
Ronchi Luigi Enrico
Rossini Paolo
Rota Denis
Rotondaro Gianfranco
Rotondo Floriano
Roveda Luigia
Rubini Marilena
Ruggeri Riccardo
Russo Nicola
Sada Maria Gloria
Sala Silvano
Salamina Ivano
Salerno Giovanni
Sali Claudio
Salvaneschi Marco Francesco
Salvini Matteo
Santarpia Gennaro
Scarano Concettina
Schiavoni Lucio
Schisano Gennaro
Scirè Risichella Alfio
Scotti Angelo Giovanni
Scotti Dario
Seratoni Enrico
Seta Francesco
Sgammeglia Luca
Simonetti Egidio
Sommariva Marco
Sorba Tiziano
Soriano Renato
Spinelli Roberto
Spinelli Ugo
quarzanti Franco
Tambasco Francesco
Tarantino Vito
Testini Silvestro
Tirabassi Mara
Tombola Claudio
Tombola Roberto
Townend Patrick
Troi Fabio
Tundo Giuseppe
Turati Alessandro
Tuzzi Antonio
Vaccani Giulia
Valle Achille
Valli Andrea
Vanni Sergio
Ventura Nicola
Verolin Eufemia
Veronesi Sergio
Vettore Antonio
Vignoli Francesca
Zametta Maurizio
Zancolò Paolo
Zani Elio
Zanin Antonio
Zappella Ugo
Zappettini Roberto
Zarattini Lorenzo
Zasso Adriano
Zavanone Luigi
Zecchetti Giuliano

Medaglie d’argento
Abate Vito
Abrescia Gaetano
Accetta Andrea Michele
Agnusdei Giuseppe
Alessandrini Adriano
Allievi Stefano
Altamura Alfredo
Amenta Giovanni
Amoruso Antonio
Andreoli Lidia
Anfosso Piergiorgio
Angeleri Vittorio
Anzani Mario
Apollonio Franco
Aprea Pasquale
Aprigliano Pasquale
Arcolace Salvatore
Arlati Giorgio
Arrigoni Neri Roberto
Avellone Alessandro
Baccarini Carlo Bruno
Badini Giuseppina
Bajetto Giovanni
Balena Salvatore
Bandi Giuseppe
Barbi Carla
Barbieri Alessandro
Barbieri Francesco
Bardini Flavio
Baroni Maria Grazia
Bartoccio Delfino
Battelli Paolo
Bellora Walter
Bertini Paolo
Bertola Bruno
Bettinelli Giovanni

Bettineschi Roberto
Bezzan Paolo
Bianchi Enzo
Bianchi Giovanni
Bianchi Giuseppe
Bianchi Fossati Silvio
Binacchi Rino
Boero Piero
Boldetti Massimo
Bonomo Laura
Bossi Franco
Bossi Roberto
Bragagnini Maurizio
Brambilla Vittorio
Bridarolli Daniele
Brignoli Gianfranca
Buccelloni Marco Olimpio
Bucchioni Maria Pia
Buoso Alberto
Busi Daniele
Cacchi Giovanni
Cacciatori Luca
Calonghi Massimo
Carbone Maria
Carlino Vincenzo
Carminati Antonio
Castellini Adriano
Castellini Mario
Castiglioni Marco
Catullo Maurizio
Cavone Giuseppe
Cazzaniga Enrica

Cerri Diego
Cervini Roberto
Cipolla Enzo
Cipriani Lorenzo
Ciraci Cosimo
Cirrottola Michele
Cocchetti Giuseppe
Codazzi Grazia
Colanero Fileno
Colella Nicola
Colombo Alessandro
Colombo Luisetta
Colombo Ugo
Comizzoli Laura
Concas Gina
Consoli Italo
Consonni Carlo
Consorti Carlo
Cordovani Tommaso
Corigliano Giuseppe
Costa Sergio
Cribiori Maurizio
Crivelli Adriano
Curti Marco
D’Adda Teresa
D’Agostino Domenico
D’Alfonso Remo
D’Amelio Michele
Da Pari Marcello
Da Ros Luca
Dalena Elia
Damiani Victoriano
Davola Giovanni
De Bellis Stefano
De Filippi Luigi
De Gianni Nives
De Liberto Sergio
Del Bue Valerio
Del Giacco Biagio
Dell'Era Paolo
Demolli Ettore
Di Blasi Salvatore
Di Meo Eugenio
Di Pierro Bruno
Di Stefano Maria Rosa
Dianati Elio
Domenighini Amalia
Dominoni Luciano
Donghi Giuliano
Donnini Cinzia
Dossena Gianluigi
Dossena Paolo
Dossi Arno
Esposito Claudio
Esposito Vincenzo
Fabbian Maria
Fabiano Rodolfo
Facchi Piervincenzo
Fanchini Giancarlo
Fasolo Claudio
Fendillo Mario
Ferrandi Rosa
Ferrara Claudio
Ferrerio Mario
Figini Claudio
Finizii Attilio
Fiordimare Giuseppe
Fiorentini Claudio
Folcia Massimo
Formenti Isolina
Fossen Angelo
Francolino Vincenzo
Franzese Luigi
Frera Caterina
Frison Lucia
Fugazza Maria Vittoria
Fumagalli Ernesto
Galbiati Giuseppe
Gamba Rosella
Gardella Vittorio
Gargiullo Marco

Gaspari Liliana
Gatto Santi
Gelati Luca
Ghelli Valter
Gianola Andrea
Gilardi Edoardo
Giorgini Daniele
Giovacchini Aldo
Glionna Vincenzo
Gobbo Livio
Gorla Rizziero
Gotelli Marco
Grandini Mariangela
Grassi Giuseppe
Grassini Dolcino
Grimaldi Matteo Emilio
Guarascio Nazario

Guarino Bernardo
Guariso Roberto
Guariso William
Guarnieri Davide Vittorio
Gurnari Alfredo
Gussoni Alberto
La Forgia Marino
Lasagna Mauro
Lavizzari Luigi Diego
Lazzari Mauro
Leva Davide Gustavo
Limonta Diego
Lo Re Giuseppe
Locatelli Agostino
Locatelli Giuseppe
Loforese Biagio
Longhi Rino
Longo Graziella
Lucchini Maurizio
Lusso Fabrizio
Maffei Roberto
Magistris Andrea
Manara Davide
Mancini Luigi
Mancusi Giuseppe
Manera Rosangela
Manfredi Sergio
Manganini Giancarlo
Mantovani Marco
Manzoni Roberto
Marchetti Sandro
Marconi Beatrice
Marcucci Alessandro
Marescalchi Lauro
Mariani Giorgio Costantino
Marinoni Alfredo
Maron Silvano
Martinelli Attilio
Martinelli Francesca
Martinelli Francesca
Martinetti Franco
Mascellani Giuliano
Massa Gianmario
Mele Giandomenico
Meloni Giampiero
Melzi Massimo
Merotta Cosimo
Micheletti Maurizio
Miele Massimo
Migliari Mauro
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Medaglie di bronzo
Abate Mauro
Acchiappati Roberto
Acquaviva Giuseppe
Agnoli Mario
Agostini Graziella
Agrati Pierluigi
Airoldi Carla
Alesso Giacomo
Alfieri Giovanni
Altrocchi Roberto
Amabili Gloria
Andena Attilio
Andreoli Claudio
Andriani Giacinto
Andriola Angelo
Arioli Massimo
Armanasco Fausto
Ascoli Alberto
Bagarotto Andrea Guido
Baggi Marcello
Balconi Antonio
Baldon Angelo
Balestreri Andrea
Banfi Angelo
Banfi Valentino
Barbiero Celio Giuseppe
Bardella Carlo
Bardelli Rutilio
Bariatti Giovanni
Barinetti Stefania
Baronchelli Marco
Baroni Marcello
Barraco Valter
Barsocchi Paola
Bartezzaghi Guido
Bassi Giuseppe
Bassi Maurizio
Basso Ivan
Bastianon Anna
Beccalossi Claudio Eros
Bellini Franco
Bellutti Simone
Beltramelli Valerio
Benassi Giordano
Benatti Roberto
Benedini Giampietro
Beolchi Luca
Berettini Silvia
Bergamaschi Massimo
Bernardelli Lino
Bernini Guido
Bersani Massimo
Bertè Giuseppe
Bertelli Roberto
Bertoglio Pierluigi
Bertolutti Ines
Bettinelli Leonardo
Bettinelli Luigia
Bevilacqua Mara
Bianchi Paola
Bianchini Mauro
Bianco Angelo
Bignotti Fausta
Biscotti Giovanni
Boccato Deborah
Boldori Roberto
Bolgiani Roberta
Bollini Oscar
Bolognini Antonio
Bolongaro Andrea
Bonalumi Sergio
Bonello Roberto
Bonetti Enzo
Bonizzi Marino
Bonomi Davide
Bordoli Gabriele
Borello Flavia
Borghi Anacleto
Borsetti Giovanni
Boscarino Gaspare
Bosio Dario

Bossi Marco Loris
Bovio Matteo
Brauzzi Attilia
Brescia Adriano
Brignoli Paolo
Briguori Mario
Brioschi Andrea
Brittelli Anastasia
Brivio Mario
Bruggi Claudio
Brunetti Giulio
Bruno Giuseppe
Bruno Roberto
Buccini Marco

Buonvino Diego
Busi Giuseppe
Caglieris Federico
Cagnani Guglielmo
Caliari Arnaldo
Calore Emma
Camasso Giuseppe
Campagna Nicola
Campagnola Stefania
Campaner Vincenzo
Camponovo Mario
Cantore Lorenzo Vito
Cantoro Roberto
Capalbo Egidio
Capelli Luca
Capellini Dario
Capicotto Nicola
Capobianco Matteo
Capra Giovanni
Capussela Luigi
Caracciolo Ferdinando
Caraglia Massimo
Carbonelli Alessandro
Carbonelli Marco
Cardace Antonio
Carnevali Gianfranco
Carosi Ubaldo
Carpanese Fabrizio
Casafina Claudio
Casè Mario
Casella Giulio
Casiraghi Massimo
Castagnolo Basilio Giovanni
Castellazzi Carlo
Castronovo Angelo
Cataldo Anna
Cattani Lidia
Cavaiuolo Antonio
Cavalleri Marco Marcello
Cavazzuti Pierluigi
Ceglia Enrico
Cenzo Stefano
Cerbino David
Ceretti Corrado
Cerrato Paolo
Cesa Gianmario
Chiaraviglio Stefano
Chiericati Anna
Chiesa Danilo
Chiovini Giorgio
Ciaramidaro Nicolino
Cioni Anna
Cipolla Andrea
Cipolla Lorenzo

Cipolleschi Andrea
Ciserani Fabio
Civardi Carla
Clavenna Roberto
Cognetto Gregorio
Colla Claudio
Collu Giancarlo
Colombo Elena
Comella Roberto
Conti Guerrino
Contran Roberto
Contro Antonio
Copani Massimiliano
Coppi Mario

Corbella Andrea
Corbellini Luca
Cordani Maurizio
Corradi Giuseppe
Cortelazzi Stefano
Cossa Michele
Cossu Paola Era
Costa Daniele
Cotrona Vincenzo
Cozzi Angelo
Cremonesi Silvia
Crespi Barbara
Croce Alessandro
Crosa Alessandro
D’adam Grazia
Daccò Carlo
Dal Bianco Ugo
Dal Bo Massimo
Dall’ara Francesca
Danesi Danilo
Daniello Igor
Danusso Danilo
Daprà Alessandro
Dargenio Luigi
Davanzo Massimo
Davò Ivan
De Bonis Teresa
De Cunsolo Franco
De Maio Rosa

De Marinis Angelo
De Molfetta Massimo
De Nardo Guido
De Rugeriis Dante
De Toni Giovanni
De Vecchi Maurizio
De Vecchi Stefano
Defendenti Attilio
Dell’Aquila Paolo

Dell’Oro Gianni
Della Corna Giancarlo
Della Gaspera Celeste
Della Ragione Fausto
Denaro Giuseppe
Di Lorenzo Pietro Fabio
Di Martino Maria Elena
Di Napoli Roberto
Di Rosario Nicola
Dionigi Luca
Donelli Gianluca
Dottini Emanuel
Dragoni Giuseppina
Duca Bruno
Duca Enrico Paolo
Dusi Roberto
Empirio Vito
Erb Raffaele
Erbizzoni Angelo
Eredità Francesco
Esposito Piergiuseppe
Facchi Stefano
Facchini Geminiano
Faccini Francesco
Facile Antonio
Fagnani Vera
Falco Antonio
Fardin Massimo
Fardin Massimo Alessandro
Fazio Mario
Fea Edoardo
Ferlito Giuseppe Giovanni
Ferrante Michele
Ferrantini Giorgio
Ferraretto Roberto
Ferrari Cinzia
Ferrari Marco
Ferrario Alberto
Ferrario Gianluca
Fiore Alessandro
Fiore Graziano
Fontana Pasquale
Formenti Corrado
Formenti Massimo
Formica Walter
Fradella Mauro
Franceschi Benito
Francioli Giovanni Enrico
Franzin Fabio Mauro
Frasson Ivana
Frigerio Maurizio
Frisoni Paolo
Fronte Stefano
Fustella Loredana
Gala Stefano
Galantucci Paolo

Galgano Plinio
Galimberti Pierangelo
Galli Maria Paola
Gallucci Carmelo
Gambino Davide
Gandini Elio
Gandolfo Vincenza
Ganimede Adriano
Ganzaroli Giuliano

Garbujo Luciano
Garzia Luigi
Gatta Silvana
Gatti Stefano
Gatto Filippa
Gavarini Gianluca
Gennari Rosemarie
Ghia Patrizia
Giannopulo Edoardo
Giardina Lorenzo
Gigantiello Leonardo
Giglio Salvatore
Gigliotti Palmerino
Gigliotti Pietro Luigi
Gioffrè Rocco
Giorgio Orazio Antonio
Giovine Matteo
Giraud Graziano
Girelli Franco
Giuffrè Domenico
Giuliani Alessandro
Giuliani Fabio
Giuliano Giacomo
Goi Elena
Gonzi Angelo
Gotelli Alessandro
Gottardi Gustavo
Gragnaniello Maria
Grandinetti Daniele

Grasso Riccardo
Greco Domenico
Greggio Andrea Roberto
Grossi Andrea
Guaitamacchi Celestino
Gubitosa Carlo
Gulminelli Marco
Gusella Fabrizio
Gusmaroli Fabrizio
Iannone Raffaele
Iannone Vincenzo
Janni Aurelio
Jean Silvio
La Colla Francesco
La Manna Sandro
La Mattina Domenico
La Placa Carlo
Labate Antonino
Laicini Francesco
Lamboglia Lorenzo
Lanari Paolo
Lanzavecchia Liliana
Lapegna Leonardo
Larossa Franco
Lasagna Franco
Lavatelli Uberto
Leo Antonio
Leo Maria Luisa
Lisca Lorenzo
Lodesani Giovanni
Lombardo Claudio
Lorenzetti Emilia
Lubrano Fausta
Lunghi Claudio
Maccaferri Luigi
Maestri Luisella
Maganza Fulvio
Magenta Guido
Maggi Marcella
Maggi Matteo
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Maghenzani Cesare
Magnaghi Silvio
Magnoni Augusto
Magrassi Giacinta
Mainardi Ferdinando
Malandra Massimo
Maluta Elisabetta
Mandelli Vittorio
Manenti Claudio
Mansi Anastasia
Mansueto Gianfranco
Manzoni Giorgio
Mapelli Marco
Marcati Gianluca
Marchi Cesare
Marchino Piermario
Marchioni Annunciata
Marciano Massimo
Marelli Mario
Mariani Giuseppina
Marin Silvio
Marini Mauro
Marnati Elisa
Maroli Giancarlo
Marolli Gianluca
Marruccella Maria Grazia
Marsanich Ferruccio
Marsotto Elisabetta
Masina Patrizia
Massa Paolo
Matarrese Roberto
Mattarozzi Carla
Mattucci Paola
Mattuzzi Assunta
Mauro Luigi
Mazza Giuseppina
Mazzeo Marco
Mazzeo Salvatore
Mazzer Roberto
Mazzola Ezio
Medri Guglielmo
Mella Virgilio
Meloni Ombretta
Mercurio Stefano
Michelazzo Andrea
Milani Marcella
Miluso Francesco
Mineo Maurizio
Minini Lucia
Molteni Anna
Mondonico Roberto
Montagna Otello
Montani Paola
Monti Riccardo
Montrasi Cipriano
Monzani Ivano
Monziani Alberto Renzo
Morazzoni Luigi
Moret Marzia
Narducci Giuseppe
Navarra Michela
Necchi Federica
Negri Leonardo
Neri Gaetano
Nervi Rodolfo
Nisticò Armando
Norio Arnaldo
Noto Marianna
Novaresi Paolo
Oggioni Davide
Ogliari Ernesto
Ohmassich Vladimiro
Oliva Maurizio
Omenetto Pierantonio
Ornaghi Roberto
Paccotto Giorgio
Padoan Adriano
Pagliuca Emma
Pantani Massimo
Panzeri Giovanni
Paolella Fabio

Paparatto Antonio
Papetti Domenico
Paraboschi Stefano
Paradisi Francesco
Partemi Gabriele
Pasi Giovanni Valentino
Patrizi Alberto Virgilio
Pavoncelli Carmela
Pedrazzani Giorgio
Penazzi Raffaele
Perris Maurizio
Persico Andrea
Perucchini Emanuela
Petrali Paolo
Peviani Lidia
Piacenti Cristoforo
Piazza Francesco
Pinciroli Erminio
Pini Lavinia
Piovan Luciano
Piras Raimondo
Piro Fabrizio
Pirovano Virginio
Pirozzolo Fernando
Pisanello Michele
Pizzetta Giuseppe
Polito Roberto
Poncini Pietro Eraclio
Ponzini Anna
Ponzio Ornella
Ponzone Chiara
Porro Enrico
Postiglione Luigi
Pozzobon Dino
Pratelli Cesare
Priori Enrico
Pristerà Aldo
Proia Armando
Pucci Giovanni
Puglisi Gabriele
Putrone Massimo
Quagliano Mauro
Rabolini Marco
Ragusa Roberto
Rana Vincenzo
Rattazzi Orlando
Ravasi Carlo
Recenti Stefano
Redaelli Andrea
Repossi William
Reverberi Valerio
Ribolla Alberto
Ricci Massimiliano
Riccotti Giuseppe
Rigano Serena
Riganti Marco
Righi Matteo

Rizzo Francesco
Rizzoli Eugenio
Rocco Laura
Rodolfi Massimiliano
Romagnoli Vincenzo
Romeo Francesco
Rossi Giovanni
Roveda Corrado
Russo Sonia
Sala Giorgio
Sala Maurizio Luciano

Sala Paolo
Salvia Gianluigi
Santoro Paolo
Santucci Andrea Michele
Sanzò Angelo
Saraceno Pierangelo
Sarri Erminia
Sartore Denis
Sassi Paolo
Savariano Pietro

Scarabaggio Pasqua
Schifano Girolamo
Schivazappa Giovanni
Scibetta Calogero
Scola Battista
Sconfietti Mauro
Selmi Roberto
Senes Renato
Serafini Domenico Antonio
Seregni Simona
Serrenti Paola
Servida Carla
Sileoni Guido Alberto
Silva Elisabetta
Sironi Giorgio
Sironi Silvano
Soncini Adriano
Sonno Ernesto
Sottanella Alessandro
Spadaccini Salvatore
Spano Simonetta
Spanu Pierluigi
Spera Sabina
Staderoli Stefano
Steduto Michele
Strazza Marco

Strecapede Francesco
Sullo Grazia
Svanini Marziano
Tagliavini Giorgio
Talotta Alessandro
Tarchetti Mauro
Testa Maria
Todisco Raffaele
Tona Massimo
Tonelli Palma
Torchio Claudio

Torresin Giocondo
Torretta Ivan
Trambaioli Sergio
Tramelli Angelo
Trasi Alberto
Travaglia Federico
Tremolada Sergio
Turati Marco
Turco Diego
Uboldi Rosanna

Urso Emanuele
Ventura Maurizio
Venturini Simonetta
Veschetti Attilio
Viero Mauro Matteo
Viggiano Giuseppe
Vigorelli Marco
Villa Cesare
Villa Marco
Viscardi Daniela
Volpato Alessandra
Volpi Gianfranco
Zanni Alessandro
Zari Alessandro
Zenoni Giuliana
Zetti Franco
Zigliani Attilio
Zin Gianni
Zolio Emilio

Medaglie di bronzo
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Diplomi di benemerenza
Abagi Fabio
Abramo Claudio
Accardi Stefano Mario
Acchiappati Maria Elisabetta
Accomando Gianfranco
Acconciamessa Carlo
Agnesi Stefano
Agorni Alessandra
Aicardi Marco
Albeggiani Giovanni
Alberici Andrea
Alberti Alberto
Alcaini Fabrizio
Alderuccio Fabio
Aldrovandi Giorgio
Alesi Gianni
Alessandra Pietro
Alì Gianluca
Allegri Paola
Amantini Massimo
Ambrosini Maurizio
Amelio Rino
Andena Alessandro
Andrico Maurizio
Angeletti Marco
Angelico Teresina
Angiolillo Sergio
Annese Giuseppe
Antinori Massimiliano
Antonioli Davide Mario
Arcaini Paolo
Arcari Gianpaolo
Archidi Maurizio
Arcuri Michele
Ardenti Stefano
Arioli Marco
Armati Claudio Giacomo
Arrighetti Massimo
Arsuffi Adriana
Assandri Franco
Astorino Marco
Aurilia Giuseppe
Autelli Fabio
Avanzini Luisa
Avella Giuseppe
Averna Calogero
Avigni Alfio
Avignone Giuseppe
Bagarotto Claudio
Balasso Renato
Baldi Paolo
BaldiRoberta
Baldoni Irene
Balestra Francesco
Balice Paolo
Ballabio Monica
Ballerini Erika
Balocchi Roberto
BandiFabrizio
Bannò Massimiliano
Baraldi Alioscia
Baratini Laura
Barattini Franca
Barbagallo Paolo
Barbato Giorgio
Barbato Luigi
Barbieri Marisa
Barbieri Pierluigi
Bardelli Cesare Desiderio
Barracciu Giovanni
Barresi Felice
Barretta Francesco
Baschirotto Federica
Baserga Marco
Bassi Fabio
Bassi Mauro
Bassi Patrizia
Basso Cristina
Battaglia Aldo
Battaglia Angelo
Battaglia Vincenzo

Bazzani Sabrina
Bedini Fabio
Beffa Rodolfo
Bellani Andrea
Bellani Clotilde
Bellini Andrea
Bellini Fulvio
Bellini Loris
Bello Luigi
Bellomi Massimo
Bellomi Matteo
Belloni Giuseppe
Belluscio Rosanna
Belussi Stefano
Benesso Carlo
Benuzzi Marco
Benvegnù Marco
Beratto Angiola Maria
Bergamaschi Marco
Beria Maria
Berna Federica
Bernini Antonio
Bernuzzi Marina
Berrettini Marco
Bertoli Lara
Berzacola Egidio
Besia Roberto
Besnati Valeria
Bestazza Marco
Besutti Raffaele
Bianchessi Ennio
Bianchi Ivan
Bianchi Loris
Bianchi Sergio
Bianchi Martina Carla
Bianchini Giuseppe
Bigatti Cesare
Billi Valentina
Bindi Lorena
Bini Sandra
Binni Marco
Blasich Francesco
Boccalone Giuseppe
Bocciarelli Gabriele
Boezio Antonella
Boisio Elena
Bolchini Alberto
Bollani Roberto
Bolzern Anna Maria
Bolzoni Laura
Bonacossa Alberto
Bonati Simone
Bonecchi Silvia
Bonelli Pasquale
Bongiorni Fabio
Boni Pietro
Bonotti Giovanni
Bonvini Giovanni
Bonvini Paolo
Bonzanino Nicola
Borgonovo Alessandra
Borrini Luca
BorsaPaolo
Bortoletto Giulia
Boselli Andrea
Bossi Marco
Bossi Simona
Bottani Barbara
Bottaro Giuseppe
Bottelli Riccardo
Bozzer Alessio
Bracchi Mara
Braganti Luca
Brando Nunzia Sabina
Brenna Marta
Brenna Paolo Roberto
Bridarolli Luca
Brigada Daniele
Brioschi Federico Roberto
Brioschi Fiorenzo
Brocca Giancarlo

Broccoletti Maurizio
Broi Marina
Brozzi Andrea
Brugali Mauro
Brugnoli Rossella
Brugora Alessandro
Brunetti Maurizio
Brunoli Andrea
Brusotti Giancarlo
Bruzzese Gian Franco
Bugada Andrea
Bulfari Vito
Buonauro Elena
Buratti Osvaldo
Bussoletti Giada
Buttafava Marco
Caccialanza Andrea
Cacciandra Paolo
Cadenelli Elena
Cafasso Domenico
Cagnetta Luigi
Calcagni Elisa
Caldera Marco
Caldini Mario
Calgaro Francesca
Calimandri Giovanni
Calmo Silvia
Calò Paola
Calori Marina
Caltavuturo Cristinella
Calvello Giuseppe
Calzolai Aldo
Camarri Flavio
Candito Antonio
Canevari Gianluigi
Cangelli Pasqua
Cangi Piergiorgio
Canovi Raffaella
Cantatore Laura
Canzi Lorena Rita
Canziani Monica
Capasso Maurizio
Capobianco Francesco
Capossela Elena
Capritta Davide
Caputo Carmine
Capuzzo Mariano
Caramelli Gianmarco
Carboni Rodinei
Carcano Fabrizio
Carcano Paola
Cardamone Anna
Cardone Pietro
Carecci Claudio
Carella Giovanni
Carelli Graziella
Carenzi Gianni
Carettoni Daniele
Carfagna Rocco
Carfagno Giuseppe
Carli Germano
Carlini Carlo
Carnevale Lorena
Carpani Carlo
Carpanoni Maurizio
Carreri Andrea
Carucci Marco
Casabianca Daniela
Casale Antonio
Casamassima Andrea
Casati Davide
Casati Vincenzo
Cascella Giuseppe
Casera Andrea
Cassago Marco
Cassandro Rocco
Cassano Giovanni
Cassaro Michele
Casserino Mauricio
Castro Oscar
Catalano Francesco

Cataldi Ivan
Catalini Daniela
Catania Gaetano
Catanzaro Pasquale
Catarsi Daniele
Catarsi Simone
Catrambone Massimo
Cattalani Claudio
Cauli Luca
Cavalli Cristina
Cavalli Mauro
Cavalli Rodolfo
Cazzulani Marco Alberto
Cecchi Marco
Ceccoli Roberto
Cedri Palmira
Cella Silvana
Cellore Gianpietro
Cerati Bruno
Cereda Attilio
Cereda Massimiliano
Cereda Roberto
Ceriani Claudio
Cerminara Barbara
Cernuschi Guido
Cesana Giuliana
Cesaris Luisa
Cestelli Cristina
Chain Daniel
Checchi Milziade
Cherubini Raffaele
Chiacchio Giovanni
Chiarolla Angelo
Chierichini Brunella
Chiesa Stefano
Chirico Marco
Chirolli Luigi
Cialoni Arduino
Ciardi Raffaella
Ciatti Massimo
Ciccarelli Miriam
Ciceri Ambrogio
Ciciotti Costantino
Cicoria Massimo
Cinquina Mirella
Ciocia Francesco
Ciolfi Gianni
Cipolla Loriana
Cirea Stefano
Cislaghi Sergio
Clemente Francesco
Codazzi Bruno
Colaninno Filippo
Colapinto Stefano
Colciaghi Claudio
Colla Annalisa
Collavini Maurizio
Cologna Fabio
Cologni Lorenzo
Colombo Franco
Colombo Massimo
Colombo Roberto
Comin Jean Georges
Comizzoli Maria Pia
Condoleo Nicola
Conti Claudio Roberto
Conti Luigi
Contini Marco
Contu Davide
Coppi Daniele
Coralluzzo Nicolina
Corciolani Maurizio
Cordani Gianluca
Corinti Matteo

Corrain Andrea
Corti Giovanni
Cosenza Alessandro
Costa Cinzia
Costa Gaetano Angelo
Costantino Michele
Cotardo Mirko
Cozzi Giorgio
Crabi Maria Rosa
Cremaschi Simone
Cremonesi Enrica Ida
Crescenti Alessandro
Crespi Matteo
Cricchio Francesco
Cristina Maria Caterina
Cucinotta Andrea Francesco
Cuppone Salvatore
Curtarelli Massimo
Curti Mirella
D’Amore Valerio
D’Angiolillo Antonio Luca
Da Rin Renzo
Dalla Longa Roberto
Dammicco Bernardino
Danielli Matteo
De Angelis Alberto
De Bari Mariangela
De Benedittis Gianluca
De Capitani Guido
De Felice Agnese
De Feo Aurora
De Giusti Cristiana
De Gol Maurizio
De Gregori Elena
De Luca Eleonora
De Nicolo Pietro
De Palo Raffaella
De Poli Gianpaolo
De Ponti Simone
De Santis Antonio
De Tanti Michele
De Vera Vincenzo
De Vincenzo Lorenzo
Deambrogio Roberto
Degasperi Cinzia
Dehò Federico
Del Bono Virginio
Del Fatti Pierangelo
Del Pietro Vittore
Del Verme Fabio
Delia Massimiliano
Dell’Oca Luigi
Della Corna Alberto
Denaro Massimo
Deponti Claudio
Di Bari Nunzia
Di Bella Andrea
Di Bella Massimo
Di Benedetto Maria
Di Cio Giuseppe
Di Donato Alessio
Di Fiore Giovanni
Di Gabriele Gaspare Moreno
Di Giovanni Daniela
Di Maio Annalisa Maria
Di Maria Vincenza
Di Nunzio Giuseppe
Di Pierro Antonio
Di Rito Corrado
Di Trani Francesco
Di Virgilio Gabriele
Dinapoli Massimiliano
Ditrani Laura
Doddis Rosetta
Dolcetto Graziano
Donà Maria Stella
Donida Carlo
Draicchio Maria Grazia
Dughetti Roberto
Durante Monica
Elidori Stefano
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Elli Roberto
Ertola Sergio
Esposito Eduardo
Esposito Eugenia
Esposito Marco
Esposito Raffaele
Eterno Enrico
Eterno Franco
Facchinetti Luca
Facchini Walter
Faccini Paolo
Facile Diana Maria
Faè Marco

Failla Monica
Falcone Sergio
Fant Fulvia
Fanti Gianpiero
Farina Carolina
Farina Gianfranco
Farina Roberto
Farini Lorenzo
Favalli Leda
Favalli Marco
Favret Giulio
Fazzolari Vincenza
Federico Franco
Federico Valerio
Feltrin Luciano
Fermo Emilio
Ferrandi Mario
Ferrando Susanna
Ferrara Alessandro
Ferrara Maria Sofia
Ferrara Nicola
Ferrari Daniela
Ferrari Fabrizio
Ferrari Giovanni
Ferrari Giuseppe
Ferrari Riccardo
Ferrarini Sergio
Ferrario Francesco
Ferrario Giulio
Ferrera Laura
Ferrero Antonio
Ferri Norberto
Ferro Gaspare
Fiammetta Tino
Ficara Daniele
Fidale Antonio
Filippoli Giulio
Fiorani Roberto Raffaele
Fiore Nicola
Fiorentino Giovanna
Fioretti Walter
Fiorgentili Aldo
Fiorin Fosca
Fiorio Alessandro
FiumiSergio
Follia Giovanni
Formaggi Stefano
Formenton Franco
Foti Gabriele
Foti Santino
Fraccaro Stefano
Frammartino Stefano
Franceschi Giulia
Franchi Hiroshi
Franchini Cristiano
Franchitti Ermano
Franco Andrea
Franza Andrea

Frigerio Marco
Frigerio Roberto
Frignani Claudio
Froiio Paola
Frontini Giuseppina
Frustagli Domenico
Fucci Rita
Fumagalli Flavio Emilio
Fumagalli Roberto
Fumo Giuseppe
Funaro Lucia Fiorella
Furiosi Fabio
Furlani Roberto
Fusè Cristina
Fusi Marinella
Gabbiano Alessandro
Gabella Barbara
Gabrielli Patrizia
Gaeta Giorgio
Gagini Oscar
Gagliardi Gaetano
Gagliardi Luca
Gagliuso Vincenzo
Gaiardi Paola
Galantucci Gabriele
Galastri Laura
Galbiati Daniele
Galbiati Elena
Galbiati Eva
Galbiati Rosalina
Gallarini Andrea
Gallavotti Alessandro
Galli Luca
Galli Stefano
Gallo Sandro
Gallotti Pietro
Galluzzi Antonella
Galuzzi Diego
Galvani Lucy Ann
Gammino Andrea
Gardini Giuseppe
Gargano Luigi
Garlaschi Alessandro
Garulli Roberto Giovanni
Gastaldi Valeria
Gatti Barbara Angela
Gatti Enrico
Gatti Paolo
Gavazzeni Pasquale
Gelmi Tiziana
Genziani Stefania
Geranio Elisa
Geremia Andrea
Ghezzi Alessandro
Ghezzi Elena
Ghiani Vincenza
Ghigliotti Lucia
Ghioni Enrico
Ghiringhelli Paola
Giaccone Salvatore
Giangrande Pietro
Giannetto Salvatore
Gianni Ettore
Giannosi Mauro
Gianoglio Carlo
Giardina Roberto
Giatti Alessandro
Gibertoni Massimiliano
Gigante Maurizio
Giglio Adriano
Gilardi Silvia Camilla
Gilio Nicola
Gioffrè Saverio
Gioia Maria Luisa
Gionchetta Luca
Giordano Brigida Maria
Giovacchini Ilaria
Giovanelli Sergio
Giro Maria Paola
Giugno Sergio Giacomo
Giusto Flavio
Gobbi Roberta
Gobbo Rosario
Golin Angelo
Gottardo Florido
Grandi Gianluca

Grassi Giorgio
Grasso Antonio
Graziano Antonio
Greco Vincenzo
Griggio Ruggero
Grignaschi Giuliano
Grioni Bruno
Gritti Armando
Gritti Udilia
Grossi Luca
Guarino Maria
Guarneri Maria Virginia
Guenzi Stefano
Guerra Mauro
Guerrer Cristian
Guida Filomena
Guidi Giuseppe
Guidorzi Gianluca
Iacobbi Vincenzo
Ianna Paola
Iezzi Ennio
Imbimbo Maurizio
Indiogia Giuseppe
Ingrassia Salvatore
Ingrassia Vito
Invernizzi Diego
Invernizzi Massimo
Iorio Angelo
Javan Soheil
Johannes Lylian
Knirlberger Ajala Carlo
Kovacic Stefania
La Groia Antonella
La Notte Angelo
La Peruta Lucia
La Vittoria Francesco Giuseppe
Labbozzetta Roberto
Lalomia Claudio
Lampione Maurizio
Landi Francesco
Landini Maurizio
Lanfredi Sofia Dario
Lanuzza Andrea
Lanzani Cristina
Lanzarone Ettore
Larovere Giuseppe
Lascioli Caterina
Laterza Giuseppe
Lauzi Aldo
Laviano Paolo
Lavorante Luigi
Lazzarini Laura
Lazzaroni Maria Luisa
Lecchini Saverio
Leggeri Davide
Lembo Fiorenzo
Lenoci Giuseppe
Leonardi Maurizio
Leoni Clara
Licata Caruso Giuseppe
Lightwood Barbara
Lisignoli Osvaldo
Liuni Rosanna
Lo Rè Franco
Lo Vasto Isabella
Locatelli Flavia
Lodesani Enrica
Lodi Fabrizio Massimo
Lollo Roberto
Lomasto Paolo
Lombardo Paolo
Longo Francesco
Longo Juri
Longo Marco Ugo
LongoTeresa
Lorandi David
Lorenzi Renato
Losacco Maria Cristina
Losapio Matteo
Loscocco Giuseppe
Losi Paolo Massimo
Loureiro Nunez Filippo René
Lovati Vinia
Lubrano Michele
Luccardi Enrico
Lucini Simona

Lucioni Marina
Lunghi Nicoletta
Luongo Ciro
Lupo Francesco
Luzzeri Daniela
Maccabruni Giorgio
Macorigh Guido
Maddalo Marco
Madonini Arturo
Maenza Luciano
Maffei Carlo
Magnani Marazza Paola
Magnoni Attilio
Magos Gianluca
Magri Mauro
Maiocchi Luca
Maiolatesi Monica
Maldari Francesco
Mammino Giorgio
Manca Francesca
Mancastroppa Carlo Mauro
Mancini Simona
Mancuso Salvatore
Mandressi Alessio
Mandrini Maria Cinzia
Manfredi Stefano Giovanni
Manfredini Federico
Mangiola Grazia
Maniscalco Maria Carmen Dora
Mansi Annarita
Mantellassi Lorenzo
Mantovani Giovanna
Mantovani Silvia
Mantovani Simonetta
Manzoni Fabio
Maraboli Giorgio
Marabotti Danilo
Maratta Enrico
Marcandalli Marco
Margutti Giorgio
Mariani Eugenio
Mariani Mauro
Marini Massimo
Marracci Alessandro
Marraffini Giulia
Marsano Giorgio
Marsilio Aurelio
Martello Fabiano

Martellotta Paolo Orazio
Martemucci Angelo
Martinini Andrea
Marzano Alessandro
Marzolini Pietro Cesare
Marzotto Stefano
Maselli Giuseppe
Masetti Fernando
Masiello Emanuele
Masoch Claudio
Massei Luca
Matarrese Silvio
Mattiello Giampaolo
Mauri Fiorenzo
Mauri Giampaolo
Mauri Matteo Enrico
Mazzetti Giorgio
Mazzieri Rosanna
Mazzina Fabio
Mazzitelli Giuseppe
Mazzola Marco Davide
Mazzone Gennaro
Mazzoni Paola
Mazzotta Cosima

Meazza Paolo
Meier Roberto
Melara Luca
Melini Antonella
Melloni Alessandra
Meloni Roberto
Memo Enrico
Menaglio Paolo
Menchise Francesco
Menchise Mariangela
Mendolia Roberta
Meneganti Maria
Menno Di Bucchianico Tiziano
Mercurio Lidia
Mereghetti Massimo
Merlo Ivana
Mesiano Orsola
Messina Antonio
Messina Fabio
Meynardi Marcello
Migliavacca Lucia
Migliavacca Simone Emanuele
Minghinelli Giancarlo
Misiti Giusi
Moia Marco
Molinaro Mario
Molon Mietta
Molteni Alessandro
Monachino Francesco
Monciardini Marco
Montefalcone Dino
Montefalcone Monica
Monteleone Agostino
Monteverde Ornella
Monti Franco
Monti Luigi
Montrasi Alessandra Anna
Monzani Alessandro
Monzini Angela
Morabito Pasquale
Morelli Marco
Morelli Maria
Morelli Mauro
Morgigno Roberto
Moro Ilario
Mortini Roberto
Motta Eugenio
Motta Mario

Mottura Raffaele
Mozzi Fabrizio
Mulè Giuseppe
Murgia Sergio
Murgolo Vincenzo
Musi Maria Teresa
Nannini Stefano
Narsini Luca
Nascosti Gianmarco
Natoli Domenico
Navarri Alberto
Negro Fabrizio
Negroni Antonella
Negroni Carla
Neri Antonino
Nicoli Massimo
Nicolini Gianluca
Nicotera Paola
Nigro Cinzia
Niro Michelina
Nolli Gianluca
Norelli Raffaele
Nucci Manuela
Nuiton Gian Franco
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Offredi Pierluigi
Oggioni Elena
Oldani Anna
Oleandri Massimo
Olgiati Michela
Oliva Andrea
Olivier Fiorella
Oprandi Anna
Oriani Massimiliano
Orlandi Alberto
Orlandini Luca
Orlandini Marco
Orlando Giacomo
Orsi Massimiliano
Orsi Riccardo
Osmetti Luigi
Ottoboni Gianluca
Pacchiarotti Luca
Paglia Claudio
Palombi Marco
Palumbo Manuela
Paniagua Marini Ivana
Paniale Alberto
Panni Massimo
Panni Paola
Panzini Irene
Paoletti Maria Teresa
Paolino Costantino
Papetti Stefano
Papini Guido
Paradiso Cinzia
Paradiso Domenico
Pardo Michele
Parello Calogero Franco
Pareti Pasquale
Parmigiani Cristian
Parmigiani Marco
Pasini Fiorenzo
Passera Elisabetta
Passera Flavio
Patsimas Alessandro
Pavesi Giovanna
Pavesi Stefano Davide
Pawelski Andrea
Pedone Luigi
Pedrinelli Silvia
Peduzzi Andrea
Pellicano Giulio
Pelosi Giuseppe
Penati Paolo Alessandro
Pennino Giuseppe
Pensieri Roberto
Perilli Vincenzo
Perletti Gianpaolo
Perrone Stefano
Pescetto Paolo
Pessina Annalisa
Petraroli Rosanna
Petruzzi Emiliano
Piacentino Pierfrancesco
Pianezzola Davide
Piantieri Amalia
Piccolella Margherita
Pierantoni Graziella
Pieretti Fabio
Pieretti Luca
Pieroni Paolo
Pierro Michele
Pietrosanti Bruno
Pilia Gian Franco
Pilotti Roberto
Pinciroli Matteo
Pino Stefano
Pinto Michele
Pinto Silvana
Piol Mariangela
Pioli Antonio
Pipitone Maria Grazia
Pirovano Simone
Pirrone Gaetano
Pisa Massimiliano
Piscopo Alfredo
Pisotti Paolo
Pissavini Paolo
Pistorio Stefano
Pitti Pietro Tommaso

Pitzulu Ignazio
Piva Giorgio
Pizzi Stefano
Pocaterra Edoardo
Pocobelli Paolo
Polesana Massimo
Polli Emanuela
Pomicelli Luca
Ponzio Sebastiano
Porro Alessandro
Porro Marco
Pozzi Gemma
Pozzoli Cristian
Pozzoni Fabio
Pozzoni Stefano Franco
Preialmini Marco
Presicci Marco
Prestianni Francesco
Pretali Luigi
Pricca Andrea
Principi Davide
Proganò Salvatore
Proserpio Giorgio
Puerari Stefano
Puglisi Giovanni
Puglisi Lara
Pugnetti Giovanni
Pulsinelli Boris
Pungitore Domenica
Quaglio Oliviero Giovanni
Radaelli Stefano
Ragazzini Riccardo
Ragni Luciana
Raimondi Alessandro
Rampoldi Andrea
Rancati Lara
Rando Rosanna
Ravarro Franco
Ravasi Pierluigi
Ravesi Annalisa
Ravicini Rossana
Razzaboni Roberto
Rebecca Luca
Rebecchi Massimo
Rebussi Giovanni
Recalcati Fabio
Redaelli Simone
Rejna Gabriele
Renoffio Davide
Repetto Stefania
Ribezzi Giovanni Luca
Riboldi Roberto
Riccaboni Pietro
Ricci Eliana
Ricci Stefano
Ricciardi Angelo
Richichi Domenico
Rinaldi Christian
Riscassi Andrea Ermanno
Riva Luciano
Rocca Renato
Roffeni Tiraferri Franco
Romano Dario
Romano Giorgio
Romano Mario
Romano Mercurio
Romeo Luisa
Romita Valeria
Romito Miriam
Rondinella Emilio
Rosadoni Erina Maria
Rosani Stefano
Rosestolato Maurizio
Rossetti Paola
Rossi Aurora Leyla
Rossi Francesca
Rossini Aldo
Rota Camilla
Rota Mauro
Rotondi Paola
Rottichieri Fulvio
Roverselli Alessandro
Rozzoni Pietro
Rubbuano Ilaria
Rubis Riccardo Vittorio
Ruffini Elena

Ruffo Maria
Ruga Carlo
Ruga Lino
Ruggieri Alessandra
Rulli Franco
Ruperto Ernesto
Russillo Antonio
Russo Domenico
Russo Gabriella
Russo Pina
Russo Salvatore
Russo Saveria
Russo Sebastiano Maria
Sabbatino Roberto
Sacchi Andrea
Safina Gaspare
Sala Andrea
Sala Carlo
Sala Paola
Sala Roberta
Salamone Daniele

Salerno Marcello
Salomons Nicoline
Salsi Enrico
Salzarulo Marzia
Sambin Giuseppe
Sambo Manuela
Sampò Antonello
Sampugnaro Concetta
Sangalli Monica
Sansalone Santo
Santambrogio Sergio
Santini Claudio
Santonicola Mario
Santoro Daniele
Santucci Gianni
Santullo Giuseppe
Sanviti Mauro
Sapuppo Andrea
Sardelli Vincenzo
Sardena Roberto
Sarti Maurizio
Sarzi Sartori Luigi
Savi Andrea
Sbarra Salvatore
Sbarretti Arnaldo
Scabini Fabio
Scagliarini Ludovica
Scali Domenico
Scarparo Mauro
Schiappapietra Federico
Schiavi Ilaria
Schieppati Andrea
Schieppati Claudio
Scialabba Antonio
Scieghi Emilio
Scieghi Enrico
Sciuto Carmela
Scloza Renato
Scognamiglio Francesco
Scotellaro Rocco
Scotti Valerio
Scotto Vittoria
Sebastiani Giorgio
Seghetto Maurizio
Selmi Roberto
Sempio Luca
Sena Kariyawasam
Senatore Stefano
Serra Francesco
Sessa Nicolò
Seveso Marzio

Seveso Vitaliano
Sidoti Francesco
Signorini Giorgio
Signorini Marco
Silighini Pietro
Silipigni Ernesto
Silva Gianluca
Simone Antonio
Soleo Walter
Sommariva Fabio
Soncini Stefania Graziella
Soregaroli Arrigo
Sozzi Fabrizio
Spadini Danilo
Spanò Bruno
Spezia Franca
Spinello Giovanni
Sposito Salvatore
Spotti Sabrina
Spreafico Mauro
Sputore Claudio

Stainer Roberto
Stambolla Valer
Stimolo Franco
Storari Massimo Domenico
Stringo Italo
Stucchi Gabriele
Stufano Antonio
Sunna Francesco
Surace Felicia
Surace Grazia
Susini Fabrizio
Taboga Roberto
Taccia Carmelo
Taddei Alessio
Taddei Fabio Angelo
Tagliabue Stefano
Tallone Gianni
Talotta Carlo
Tanzariello Angelo
Taormina Fabio
Tarantini Nicola
Tartaglia Massimo
Tassinari Paolo
Tebano Claudio
Tecci Andrea
Tepedino Sergio Michele
Terracciano Eduardo
Teruzzi Maria Grazia
Teruzzi Mario
Teti Giuseppe Salvatore
Tiburzi Massimo
Todisco Antonietta Anna
Toffano Bruna
Tomasello Laura Claudia
Tombolato Oreste
Tona Stefano
Toni Domenico
Torres Luca
Torri Leonardo
Torsiello Paolo
Toselli Andrea
Trapasso Fausto
Traverso Claudio
Travi Cristiano
Tremolada Ivano
Trevisan Laura
Trezzini Primo
Trivelli Paolo
Trolese Sonia
Tumbiolo Giuseppe
Tummolo Andreina

Turati Paolo
Turri Patrizia
Uboldi Eraldo
Uccellini Mario
Ungari Luciano
Urso Alessandro
Usai Cristiano
Vaccari Paola
Vagnini Andrea
Valente Carlo Ivan
Valerio Ippolita
Valgolio Giorgio
Valla Renato
Vallini Maria
Vandi Luca
Varesi Renato
Varisco Antonella
Vavassori Luca
Vavusotto Vincenza
Velli Cristian
Ventura Giuseppa
Veraldi Davide
Verdi Sandro
Verga Marco
Vergani Egidio
Veronesi Stefano
Vesprini Roberto
Vettore Anita
Viatore Emanuele
Vicentini Oscar
Vignati Matteo
Villa Alberto
Villa Renato
Villardita Giovanni Sergio
Viscardi Gianni Battista
Visconti Duilio
Visioli Michela
Visioli Susi
Vita Sabrina
Vitale Alessandro
Vitali Duccio
Vitanza Gianfranco
Vitello Dino Claudio
Vitucci Angela
Vlacich Mattia
Zacchetti Claudio
Zaggia Davide
Zago Pierina
Zaiotti Alberto
Zalapi Elena
Zambelli Alberto Eugenio
Zancarli Giovanni
Zanderighi Annamaria
Zanderighi Luigi Matteo
Zanella Marco
Zangari Claudio
Zanin Francesca
Zanino Francesca
Zanirati Marco
Zanivan Alberto
Zannerini Paola Francesca
Zappia Antonella
Zaro Alessandro
Zauli Andrea
Zavaglia Franco
Zecca Andrea
Zeda Enrico
Zeda Roberto
Zenoni Alessandro
Zerbini Sara
Zirotti Gianluca
Zold Erika
Zoli Ivan
Zoppolato Roberto
Zottola Aniello
Zucchi Fabio
Zuccolin Giorgio
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Ancora oggi l’80% dei malati trasfusi lo è gra-
zie ai donatori AVIS e il restante 20% lo deve
all’educazione al dono gratuito e volontario
sviluppato negli anni proprio dall’AVIS. L’A-
VIS del 2000 deve sicuramente individuare
nuove forme di propaganda e sensibilizzazio-
ne che siano adatte ai tempi mutati, ma man-
tenendo fede allo spirito di servizio che l’ha
sempre contraddistinta.
Rispetto ai cambiamenti introdotti, il Presi-
dente ha voluto far intervenire direttamente i
protagonisti delle iniziative avviate in que-
st’ultimo anno per frenare il progressivo calo
delle donazioni: le aziende, le scuole e le uni-
versità. Ha quindi ringraziato i Gruppi azien-
dali sensibili al problema del sangue (tra tutti
SIEMENS, ALCATEL, ATM e IBM). A questo
proposito ha invitato tutti i donatori presenti
a impegnarsi nelle aziende, nei posti di lavoro
e dove vivono per mantenere, sviluppare e
creare gruppi organizzati. Aziende, parroc-
chie, quartieri, perché i centri di aggregazione
sono il principale bacino di proselitismo per
l’AVIS. È infatti dimostrato che un aspirante
donatore è facilitato nel passo decisivo se
coinvolto da un amico, un parente, un colle-
ga. «La festa di oggi», ha esortato Casartelli, «è
riconoscimento per la fedeltà al gesto dona-
zionale, ma facciamo in modo che sia anche
di richiamo per alzare l’indice di donazione a
Milano: ognuno si sforzi per sé e stimoli gli
altri a elevare la media dell’1,66 donazioni al-
l’anno verso una media generale di 2 volte al-
l’anno». Quindi ha ricordato l’iniziativa “Pre-
senta un amico all’AVIS” perché diventi per
ciascuno un impegno personale e  non solo
un’iniziativa dell’Associazione. Il fabbisogno a
Milano è di 130.000 unità: 67.000 unità si rac-
colgono tramite ospedali e AVIS Milano, il re-
sto delle unità vengono acquisite da strutture
regionali ed extraregionali. Inoltre c’è molta
difficoltà a reclutare nuovi donatori: nel ’99
sono stati 4600 i candidati donatori; solo
3600 quelli avviati ai test di idoneità, di cui

solo 2534 risultati idonei e di questi solo 1757
infine donatori! Il Presidente ha anche espres-
so la fiducia dell’AVIS nei confronti dei giova-
ni, ai quali cercherà di avvicinarsi sempre di
più nei loro naturali centri di aggregazione, la
scuola e l’università.
Quindi ha ricordato un paio di riconosci-
menti/ringraziamenti ricevuti come donatori
di sangue: quello del Papa, che quest’estate ha
definito la donazione «un gesto nobile, un at-
to autentico di amore, perché non si dona
semplicemente qualcosa di proprio, ma qual-
cosa di sé» e le parole della donatrice francese
Sylvie Gilbert che così scrive: «Se tutti i dona-
tori (e soprattutto i non donatori) potessero
vedere un malato rigenerarsi e riprendere co-
lore e vita dopo una trasfusione, se potessero
immaginare il bene e il ritorno alla vita con
un piccolo contributo di sangue, a questo
punto comprenderebbero che donare è più di
una necessità, è un dovere e molto di più».
E se le parole del Papa valgono per la dona-
zione di organi, aggiunge il Presidente,
«ugualmente vero e grandioso è, pur nella
semplicità e facilità del gesto, per la donazio-
ne del sangue in vita, donazione ripetitiva per
un numero incredibile di sfortunati amici.
Il donatore di sangue ha la fortuna di speri-
mentare la “stranezza” del dare qualcosa di sé,
non qualcosa che gli appartiene, che ha com-
prato, che ha ereditato dalla sua famiglia…no,
qualcosa di sé che è in grado di mantenere in
vita un altro, sconosciuto, ammalato, in peri-
colo di vita…ma che ha dentro una gran vo-
glia di continuare a vivere, forse anche sof-
frendo, ma di continuare a vivere. E questa
esperienza “strana” il donatore la ripete perio-
dicamente, a differenza della quasi totalità dei
donatori di organi, e la natura lo ricompensa
non togliendogli nulla! Ciò che lui ha donato,
la natura glielo restituisce con un valore ag-
giunto: il controllo periodico della sua salute.
Ed è proprio grazie a questa esperienza che
nella norma il donatore di sangue è anche do-
natore di organi e che l’AVIS è stata un im-
portante motore dell’AIDO, spesso con uomi-
ni e sedi associative in comune».
Il Presidente ha quindi concluso ringraziando
tutti coloro che hanno reso possibile il per-
corso compiuto quest’anno; tutti coloro che
hanno contribuito alla festa (soprattutto le
squadre ciclistiche e i marciatori) e ancora
una volta i donatori che sono stati premiati
per aver ripetuto periodicamente il gesto della
donazione.

Sopra, da sinistra:

i labari avisini durante la

Santa Messa in Duomo;

il Gruppo Ciclistico

e il Gruppo Marciatori

in corteo.



19

^ Maggio 2000: prima raccolta alla SIEMENS Italia con sede in Bicocca
con 80 adesioni e, soprattutto, nascita di un nuovo Gruppo aziendale. 
Anche se l’iniziativa è stata presa direttamente dal nostro Presidente, la re-
sponsabilità sociale è parte integrante della nostra filosofia aziendale, af-
ferma il Dr. Vitaliano Vitale, Direttore della Comunicazione Siemens Italia
(sede Bicocca). 

^ La Dr.ssa Laura Galastri, Direttore Sanitario AVIS milanese, ha sottoli-
neato anche l’aspetto di prevenzione sanitaria nelle raccolte in azienda. 

^ Dario Giussani, donatore record (250 donazioni) del Gruppo SIEMENS
di Cassina de’ Pecchi, racconta con semplicità che in questi 30 anni di atti-
vità donazionale non avrebbe mai creduto di raggiungere le 250 donazioni!

^ Diffusione della cultura del dono del sangue nel nuovo polo universita-
rio (vedi articolo pag. 23). Il Prof. Antonio De Lillo, preside della Facoltà di
Sociologia dell’Università degli Studi della Bicocca, ha ricordato la lunga
collaborazione con l’AVIS (tesi di dottorato sulle motivazioni al dono) e co-
me per i giovani donare sia uno dei pochi atti gratuiti possibili in una so-
cietà basata sullo scambio mercantile e come sia importante per loro po-
tersi sentire parte di gruppo, con spirito di fratellanza. Donazione quindi
con una valenza educativa molto forte.

^ Le raccolte in Bocconi. Claudia e Ming, studenti della Bocconi che ge-
stiscono autonomamente la promozione delle raccolte AVIS, spiegano
l’importanza che la proposta venga direttamente dai giovani, in modo
immediato e amichevole. C’è molta disinformazione tra gli studenti e quin-
di si sentono rassicurati se la testimonianza viene direttamente da altri
colleghi.

^ Sito Web AVIS. Un gruppo di studenti dell’Istituto Europeo di Design di
Milano, coordinati dal Prof. Stuart Thom, ha realizzato come tesi conclusi-
va il nuovo sito dell’AVIS secondo una comunicazione orientata ai giovani.

Il tavolo della scuola e dell’università

^ La Dr.ssa Enrica Morra, primario di Ematologia a Niguarda e del SIMT
dell’Ospedale, ha ricordato non solo l’alto fabbisogno di sangue del pa-
ziente ematologico, ma anche la grave carenza del DMTE MI-NORD a fron-
te di un’alta concentrazione di ospedali e di centri di eccellenza (dai tra-
pianti alla cardiochirurgia). Pensate, dona di più la provincia! Mi rivolgo
quindi a voi che siete il fiore all’occhiello della generosità verso i nostri ma-
lati nell’impegno a favore dell’autosufficienza.

^ E la Dr.ssa Elena Fonti, che riscuote sempre grandi ovazioni, spera di
vedere “tante foglioline nuove” su un albero dalle forti radici come l’AVIS,
perché ora ha anche bisogno di forze giovani. 

Il tavolo delle aziende

Il tavolo deI medici
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Delle associazioni che hanno sostenuto la festa del donatore erano pre-
senti sul palco il Vicepresidente dell’Ass. Thalassemici Lombardi Emilio Gi-
gliuto e il Presidente regionale dell’ADMO, Luigi Malini. 

^ È grazie ai donatori di sangue se oggi l’aspettativa di vita dei thalasse-
mici è cresciuta: giovani adulti quarantenni, che necessitano di trasfusioni
ogni 3 settimane. Con la sacca di sangue non solo cambiano colore, ma
hanno una speranza di vita in più! Un grazie anche all’ADMO, perché il tra-
pianto di midollo osseo è l’unico modo per risolvere la malattia, ma è mol-
to rara la compatibilità, afferma Emilio Gigliuto. 

^ Voglio ricordare che i mille trapianti di midollo osseo all’anno cui l’AD-
MO è arrivata in questo primo decennio di attività non sarebbero possibili
senza i donatori di sangue, sono le parole di Luigi Malini. 

^ Non sul palco, ma comunque impegnato con l’AVIS, Renato Dal Com-
pare, Presidente di ADSINT, l’Associazione di donatori di sangue dell’Isti-
tuto dei Tumori, ha ricordato l’iniziativa di una Santa Messa comune in me-
moria dei defunti il 5 novembre in Duomo, come primo passo verso una
concreta collaborazione tra associazioni. 

Il tavolo delle associazioni

Immagini e filmato

della festa
Presso la sede di Largo Volontari del Sangue
sono in visione i provini della manifestazio-
ne. Si possono prenotare le riproduzioni tut-
ti i giorni dalle 8.30 alle 11.30 presso l’ufficio
Gruppo Anziani, indicando il numero del rul-
lino e del fotogramma; il costo di ogni singo-

la riproduzione è di 3.000 lire.
È disponibile la videocassetta della manife-
stazione a 20.000 lire che, per i soci che vo-
lessero dare un contributo all’Associazione,

potrà essere anche d’importo superiore…  

^ Fiducioso nella risposta generosa della città, il Prof. Girolamo Sirchia,
in rappresentanza del Comune di Milano, ha ammesso che non sempre le
istituzioni sostengono adeguatamente certe necessità sociali, mentre do-
vrebbe essere un dovere della società organizzata impegnarsi in problemi
che riguardano tutti.

^ Apriamo le porte delle caserme all’AVIS!, è l’impegno del questore di
Milano Dr. Giovanni Finazzo. L’AVIS organizza già alcune raccolte presso le
forze dell’ordine, ma con questo suo impegno personale si spera aumenti
il numero delle donazioni.

^ La Prefettura potrebbe diventare un luogo dove avviare forme di rinno-
vamento per la città, perché un problema come il fabbisogno di sangue
non può non ricevere il nostro sostegno, afferma il Viceprefetto, Dr.ssa Pa-
trizia Impresa.

^ La Regione Lombardia ringrazia l’AVIS per l’azione svolta sul territorio,
afferma Giovanni Casartelli, in rappresentanza dell’Assessore alla Sanità,
Carlo Borsani. L’attività dell’AVIS è la giusta interpretazione del principio di
sussidiarietà: in prima battuta sono le associazioni a doversi impegnare
nella promozione e organizzazione di campagne sociali, quindi le istituzio-
ni intervengono in seconda battuta dove il volontariato da solo non arriva.
Ecco, l’AVIS da sola non ce la fa…

^ Per risolvere il problema sangue è sicuramente necessario migliorare i
rapporti, le sinergie e il coordinamento tra i soggetti coinvolti nel sistema
trasfusionale a livello regionale. Non dimentichiamo comunque che il san-
gue di Milano è qualitativamente il migliore! afferma Marco Tinelli, Vice-
presidente del CRE, il Centro Regionale Emoderivati. 

Il tavolo delle istituzioni
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avis comunale di milano, ospedale san raf-
faele, istituto dei tumori e besta stilano in-
sieme un protocollo standard sugli esami di
idoneità del donatore per garantire un trat-
tamento omogeneo.
«Dono il sangue così oltre a fare qualcosa per
gli altri, tengo controllato il mio stato di salu-
te.» Quante volte abbiamo sentito queste pa-
role da i nostri più affezionati donatori. E pro-
prio per migliorare la prevenzione l’AVIS Co-
munale di Milano si è attivata per offrire anco-
ra più servizi ai propri associati.
Da tempo si avvertiva la necessità del donato-
re di venire gestito in maniera identica sia che
donasse nel centro trasfusionale di un qual-
siasi ospedale cittadino, sia che donasse in
una raccolta organizzata all’interno della pro-
pria azienda o in un Centro Fisso AVIS. Tutta-
via, la parcellizzazione sul territorio delle
strutture trasfusionali faceva sì che ognuno
avesse le sue regole, fermo restando il criterio
di salvaguardia della salute del donatore e del
ricevente. Accadeva così che il medesimo do-
natore, ritenuto idoneo per il Centro Trasfu-
sionale di un ospedale, non lo risultasse per
quello di un altro, soprattutto nella stessa
città. Così l’AVIS milanese, oltre ad aver de-
nunciato questo disagio all’Assessorato alla
Sanità (vedi numero 2/99 di AVIS&Milano
“Lettera aperta all’Assessore Borsani”), ha
cercato di produrre, in collaborazione con il
DMTE MI-NORD, un protocollo che fosse ve-
ramente univoco in tutte le sue sfaccettature
almeno nella stessa zona della città, con l’in-
tento di estenderlo in futuro a tutto il territo-
rio metropolitano.
Insieme ai Responsabili Trasfusionisti dell’O-
spedale di Niguarda, del San Raffaele, dell’I-
stituto dei Tumori e del Besta, è stato stilato
un documento di linee guida sui principali
parametri che stabiliscono l’idoneità del do-
natore, in modo da poter gestire analogamen-
te tutti i donatori che liberamente donano nel
DMTE Milano Nord. Ciò garantisce una mi-
gliore qualità del servizio sia al donatore, che
in ogni struttura viene finalmente trattato

nello stesso modo, sia al trasfuso che riceverà
un prodotto qualitativamente migliore.
La presenza dell’AVIS in questo progetto fa sì
che, in linea con il suo compito istituzionale,
dedichi sempre maggiore attenzione al dona-
tore, non solo per la tutela della sua salute,
ma anche e soprattutto come forma di rispet-
to per l’utente di un servizio di cui è parte in-
tegrante e protagonista.

^ Il protocollo prevede che a tutti gli aspiran-
ti donatori che si presentino per la prima volta
vengano effettuati solo esami di controllo atti
a valutarne l’idoneità (donazione differita).
I gruppi di esami che vengono effettuati per
l’aspirante donatore, per la prima donazione e
per il controllo annuale sono stati concordati
collegialmente e saranno gli stessi in qualsiasi
struttura trasfusionale del DMTE Milano
Nord.

^ Nell’ambito di questo faticoso lavoro di
standardizzazione si è cercato di dare ampio
spazio alle esigenze del donatore e sono così
stati introdotti di routine due importanti esa-
mi, non previsti dalla normativa vigente, con
valore prettamente di medicina preventiva: il
PSA (Prostatic Specific Antigen) a tutti gli uo-
mini sopra i 45 anni, importante per la dia-
gnosi precoce del tumore della prostata e a
tutti gli uomini e donne sopra i 45 anni di età
la ricerca del sangue occulto nelle feci, fonda-
mentale per la diagnosi precoce delle neopla-
sie del tratto digerente.

^ Sempre per migliorare la “compliance” del
donatore (la sua accettazione di una pratica
medica) è stato ridotto a un solo test (anziché
2 a distanza di un mese l’uno dall’altro) il con-
trollo delle transaminasi fuori norma, permet-
tendo così anche una più rapida ripresa del-
l’attività donazionale, quando la sospensione
fosse dovuta solo a “stravizi” alimentari.

^ È infine in corso uno studio in collabora-
zione con i laboratori di analisi dei tre ospeda-
li coinvolti, per una maggiore armonizzazione
nella valutazione del valore delle transaminasi
e del limite soglia per l’eventuale sospensione
temporanea dalle donazioni.

dr.ssa Laura Galastri, direttore sanitario avis

Migliora la prevenzione per
la salute del donatore

nuova pevenzione
per i donatori maschi

oltre i 45 anni di età

p.s.a.
per la diagnosi precoce

del tumore della

prostata

controllo sospesi
transaminasi

basterà un solo

controllo nella norma

dopo un mese per poter

riprendere a donare

nuova prevenzione
per i donatori

e le donatrici

oltre i 45 anni di età
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panorama trasfusionale è
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le possibilità, soprattutto
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idoneità del donatore.



I suoi primi 40 anni… avisini!

C’è una persona che
da ben 40 anni si oc-
cupa dei nostri pro-
blemi di cuore, ma
non si tratta della ti-
tolare di una rubrica
di “Piccola posta per
cuori solitari avisini”,

bensì della Dr.ssa Bruna Galanti che svolge la
propria attività di cardiologa presso il Centro
Trasfusionale di Largo Volontari del Sangue a
Milano.
A lei le più vive congratulazioni del Consiglio
Direttivo e il nostro apprezzamento, insieme
alla stima e all’affetto di tutti gli avisini mila-
nesi, che nel tempo hanno potuto apprezzar-
ne la professionalità e il profondo legame con
l’Associazione.
Grazie Bruna, con tutto il cuore… natural-
mente.
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Il dono di Bellagio

per Milano

Domenica 23 luglio si è svolta una manifesta-
zione di solidarietà con i donatori di Bellagio.
Da tempo il gruppo manifestava la volontà di
donare con l’AVIS milanese per dare il pro-
prio contributo dove maggiore è il fabbisogno
di sangue, visto che per i nuovi regolamenti
(Piano Sangue Regionale) dal dicembre ’98 la
nostra Comunale non può più organizzare
raccolte in altri DMTE senza l’autorizzazione
del DMTE di competenza. Tuttavia, grazie alla
volontà e all’impegno dell’infaticabile Presi-
dente dell’AVIS di Bellagio, Adriano Vignati,
alla fine la raccolta è stata organizzata a Mila-
no. I donatori di Bellagio sono arrivati al
Centro di via Bassini alle 8.00 del mattino di
domenica e, dopo la visita medica e la dona-
zione, hanno brindato con il Presidente e il
personale volontario e sanitario della Milane-
se. A mezzogiorno sono ripartiti per il lago
con il pullman organizzato per l’occasione.

news

news

news

news

news

dall’Associazione e dintorniNews

Ottimi i risultati: 53 donazioni, di cui 48 unità
di sangue intero e 5 di plasma.
Ringraziamo i Consiglieri Bottura, Bergami-
ni, Cerone e Ferrari che hanno contribuito al-
la buona riuscita dell’iniziativa.
Un caloroso ringraziamento anche alla Dr.ssa
Elena Fonti, responsabile del SIMT-sede Lam-
brate di Niguarda, che ha offerto la sua ben
nota professionalità e disponibilità consen-
tendo così di effettuare anche donazioni
di plasma, normalmente non eseguibili dal-
l’AVIS nella giornata di domenica. In ultimo,
ma non per importanza, un grazie al contri-
buto dell’insostituibile Paolo Bonabitacola,
senza il quale diventerebbe difficile l’organiz-
zazione di qualsiasi raccolta della Milanese.
Un sincero ringraziamento a tutti i donatori
di Bellagio, che hanno dimostrato un reale,
consapevole spirito di collaborazione. Questo
dimostra che l’impegno sociale e morale di
un “vero” donatore di sangue va oltre qualsia-
si confine “geografico e politico” che la buro-
crazia cerchi di porre come ostacolo. Che essi
siano di esempio per tutti.
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L’AVIS entra in Bicocca!
Con il nuovo anno accademico la Milanese
entra ufficialmente nel nuovo polo dell’Uni-
versità degli Studi con sede in Bicocca! 
A tutti i nuovi iscritti l’Università consegna
materiale informativo sul fabbisogno di san-
gue negli ospedali cittadini e sulle motivazio-
ni al dono, insieme a una lettera firmata dal

rettore dell’Università, il Prof. Marcello Fontanesi, che sottolinea l’alto
valore umano e civile della donazione (per garantire trapianti di orga-
ni e cure indispensabili alla vita umana) e l’aspetto preventivo del
controllo periodico della propria salute.
Promossa dall’AVIS milanese, l’iniziativa è stata subito sostenuta dal
preside della Facoltà di Sociologia Prof. Antonio De Lillo, del preside
della Facoltà di Medicina Prof. Luciano Frattola e dal Prof. Enrico Po-
gliani, e, alla fine, è stata assunta e condivisa dall’intera Università,
nella persona del rettore, firmatario della lettera agli studenti. L’AVIS
intende promuovere numerose iniziative in Bicocca, dalla raccolta pe-
riodica con il proprio Centro Mobile alla sensibilizzazione con incon-
tri e seminari. Quale posto migliore di un ateneo pullulante di giovani
sensibili e attenti?

I bambini per l’AVIS!
Per la tradizionale Festa di Padre Pio, organizzata dal Centro Culturale
Rosetum di piazza Velasquez, quest’anno l’AVIS milanese ha chiesto
una mano ai bambini del quartiere. Con il supporto degli insegnanti
delle scuole elementari della zona Magenta-San Siro, i genitori sono
stati invitati a donare il sangue direttamente da loro.
Così, il 23 e 24 settembre scorso allegro e numeroso è stato il viavai di
bambini sotto la tenda AVIS, intrattenuti dai cartoni animati e dal
Globy, il nostro mascottone, mentre i grandi di avvicinavano alla
struttura sanitaria. L’AVIS non manca mai alla festa di Padre Pio, ma
l’iniziativa di quest’anno è stata particolarmente soddisfacente: 28 le
donazioni, 32 i nuovi donatori e, in più, tanti bambini orgogliosi dei
propri genitori e di far parte degli “Amici dell’AVIS Comunale di Mila-
no”, come attesta il tesserino che si sono meritati in segno di gratitudi-
ne per la loro sincera e spontanea opera di promozione.

A teatro per l’AVIS

Per la prossima primavera “LaMilanoSpetta-
coli” organizza al Teatro Nazionale di Milano
alcune serate con l’operetta “Il Paese dei
Campanelli”, di cui parte dei proventi andrà a
favore dell’AVIS Comunale di Milano. Questa
li utilizzerà per ristrutturare la segreteria, fon-
damentale per mantenere un rapporto co-
stante ed efficace con i donatori e i possibili
futuri donatori.
Per chi fosse interessato a ricevere informa-
zioni: LaMilanoSpettacoli via Mercadante 17
Milano tel. 02 670 741 42
Può darsi riceviate una telefonata dalla so-
cietà organizzatrice che vi chiederà se siete in-
teressati all’operetta in programma. In tal ca-
so aderite numerosi!  

a cura della redazione

“…soprattutto cabaret” 
Una serata di cabaret con Natalino Balasso
e Sergio Sgrilli a favore del Centro Mobile
Ospedaliero del San Raffaele (vedi p. 7).
San Raffaele e AVIS Milanese insieme…
perché il riso fa buon sangue!

^ Lunedì 18 dicembre 2000

^ Teatro Nuovo - c.so Matteotti 20 - Milano

^ Biglietto 20.000 lire, in vendita presso

la sede AVIS di via Bassini 26 a Milano
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Dove sono i Centri American Contourella:

Milano
• Piazza della Repubblica 1/a

(tel. 026552728-6571226) mm3 Repubblica
• Via R. Sanzio 39 (tel. 024691823-4694904)

mm1 De Angeli
Pero
• Via G. D’Annunzio 25

(tel. 023538242-3539519) mm1 Molino Dorino

I servizi offerti dai Centri American

Contourella:

^ Corsi con istruttori ISEF per il manteni-
mento della funzionalità motoria, della flessi-
bilità e della mobilità articolare; per il poten-
ziamento delle funzioni cardiovascolari e del-
la tonicità muscolare; per il dimagrimento;
per il benessere psicofisico con respirazione,
meditazione e postura e con il divertimento
(corsi coreografati, danza jazz e latino-ameri-
cana)

^ Yoga, arti marziali, difesa personale, tennis,
presciistica, nuoto, aquagym, sub

^ Bellezza e salute

^ Terme

^ Palestra cardiofitness e isotonica; pista jog-
ging e mountain-bike, campi calcio, calcetto e
tennis, bar e tavola calda.

In palestra con Contourella

Per l’anno 2000 è stata siglata una convenzio-
ne tra l’AVIS di Milano e i Centri di Preven-
zione Salute e Benessere American Contou-
rella. Ai soci AVIS, muniti di tessera, e ai loro
diretti familiari verranno praticati i seguenti
sconti:
20%, 15%, 10% sull’abbonamento 12/6 mesi
10% sui servizi di estetica (ove disponibile)
15%, 10% sul tennis
15% sul calcio/calcetto

Centro medico odontoiatrico
Vacupan Italia

Milano , via del Don 1, tel. 0258317271 – 58313681
Prezzi vantaggiosi per i Soci dell’AVIS Comunale di Milano!
Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Segreteria dell’Associazione o
chiamare il numero verde 800.861004.

Ottica Valarani
Milano, via Tartini 12 – zona Dergano, tel. 023760815

Prezzi speciali per i Soci dell’AVIS Comunale di Milano:

^ Sconto del 25% reale su occhiali da vista (con garanzia di un anno
sulla montatura)

^ Sconto del 20% reale su occhiali da sole, lenti a contatto semirigide
e morbide annuali, liquidi per contattologia

^ Sconto del 10% reale su lenti a contatto a sostituzione frequente.

Servizi:

^ Scelta della montatura con selezione dell’immagine in video

^ Test di ergonomia visiva gratuito, che comprende: sensibilità al
contrasto, stanchezza visiva, visione dei colori, sensibilità stereoscopi-
ca, acuità cinetica, funzione binoculare, sensibilità all’abbagliamento,
visione notturna, visione periferica e altri test riguardanti la funzione
visiva 

^ Garanzia di adattamento (35 gg.) per lenti progressive Varilux Essilor

^ Lenti a contatto multifocali

^ Ipovisione

^ Possibilità di pagamento rateale.

via Manzoni 12 - Milano:
sconto del 50% per i soci AVIS, muniti di tessera associativa,
sul costo del biglietto d’ingresso.

Sconto musei

via Filodrammatici 2 - Milano:
sconto di 1.000 lire per i soci AVIS, muniti di tessera associativa,
sul costo del biglietto d’ingresso intero (6.000 lire).

Convenzioni
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^ Un decalogo per difendersi dalle onde elettromagnetiche
Se collegati alla rete, gli elettrodomestici generano comunque campi
elettrici, mentre generano campi magnetici  solo se circola la corrente.
Presentato un decalogo di tutela in occasione del 39° Congresso
Nazionale di Radiologia:
1 Mantenere la maggior distanza possibile con la sorgente di emis-

sione di onde e limitare l’esposizione agli apparecchi a rischio 
(computer, cellulari, televisore, forno a microonde, rasoio elettrico,
phon, radio con sveglia e senza, sistemi di allarme)

2 Accertarsi che nella zona in cui si abita non ci siano tralicci di alta 
tensione

3 Non sostare a lungo vicino a trasmettitori radiotelevisivi
4 Non far funzionare il microonde con lo sportello aperto e non

sostare troppo vicino
5 Accertarsi che l’impianto elettrico sia a norma di legge
6 Contenere il tempo e il numero delle telefonate con il cellulare
7 Usare l’auricolare, cambiare spesso orecchio ed estrarre tutta

l’antenna. Inutili le “coccinelle”
8 Non utilizzare il cellulare se si è portatori di protesi acustiche o

pace-maker
9 Non tenere il cellulare in tasche vicino al cuore
10 Non ricaricare il cellulare vicino al letto dove si dorme.

^ Nuove ricerche per possibili sostituti del sangue
Arriva dagli USA una nuova sostanza sintetica, Oxygent, un “traspor-
tatore intravascolare di ossigeno”. Non è un sostituto del sangue, per-
ché non può svolgerne le funzioni, se non provvisoriamente per il tra-
sporto dell’ossigeno nelle emergenze chirurgiche. Fallite le precedenti
ricerche, ora per un paio di anni si sperimenterà questo nuovo pro-
dotto, prima che possa giungere sul mercato. E intanto il sangue natu-
rale continua a essere l’unica preziosa soluzione al problema del fabbi-
sogno.

^ Scoperte le funzioni del gene del pensiero
Un’altra importante scoperta dal gruppo di ricerca del San Raffaele di
Milano: il gene EMX2 non solo presiede alla formazione della cortec-
cia cerebrale, ma ne governa la suddivisione nelle diverse aree funzio-
nali: movimento, ascolto, visione, pensiero astratto.

^ Omosessuali donatori di sangue e organi?
Disponibilità del Ministro della Sanità Um-
berto Veronesi a rivedere le circolari del gen-
naio ’91 e dell’aprile ’92 che escludono gli
omosessuali dalla possibilità di donare sangue
e organi, a seguito di un incontro con una de-
legazione della commissione “Diritti e li-
bertà” del Ministero per le Pari Opportunità.
Il Ministro ha ribadito la necessità di rendere
la legislazione in materia meno caratterizzata
da pregiudizi e sessuofobia e si è impegnato a
garantire, entro breve tempo, la revisione del-
la normativa fortemente discriminatoria ver-
so le persone omosessuali.
Il Prof. Girolamo Sirchia ha dichiarato che se
effettivamente in Italia oggi c’è una maggiore
conoscenza del problema e gli omosessuali
non sono più una categoria più a rischio di
altre nella trasmissione di infezioni, a livello
europeo la situazione è immutata. La questio-
ne andrebbe quindi affrontata a livello inter-
nazionale, perché oggi gli organi viaggiano at-
traverso le frontiere e le regole devono valere
per tutti.
A sua volta Pasquale Colamartino, Pres. AVIS
nazionale, ha dichiarato che «il Ministro ha
fatto bene a impegnarsi per superare il divie-
to» e spera che «sottoporrà le nuove misure
alla commissione nazionale per la medicina
trasfusionale. Sulla questione occorre infatti
trovare un corretto equilibrio».

^ XVIII Congresso Mondiale della Società
dei Trapianti (27 agosto - 1° settembre)
Resi noti i dati italiani: aumento delle dona-
zioni di organi anche nel Sud Italia dall’inizio
dell’anno. La media oggi è di 16 donazioni per
milione di abitanti (20 al Nord, 13 al Centro e
5 al Sud). Prima in classifica l’Emilia Roma-
gna con 32 donatori per milione di abitanti.

a cura della redazione

Rassegna stampa

agosto/settembre

giugno/luglio
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Può donare il sangue chiunque sia in buone
condizioni di salute e di peso non inferiore ai
50 kg e in età compresa tra i 18 e i 65 anni.

Le donazioni di sangue e di plasma sono si-
cure in quanto il materiale di raccolta impie-
gato è sterile e monouso.

La legge n. 107 del 4.5.1990 art. 13 riconosce
il diritto al donatore di una giornata di riposo,

conservando la normale retribuzione per la
medesima giornata, anche ai fini della pen-
sione.

Ai lavoratori dipendenti che lo richiedono,
verrà rilasciato un foglio giustificativo per il
datore di lavoro, valido per la giornata di ri-
poso collegata con la donazione di sangue o
plasma. In caso non sia possibile effettuare
la donazione e/o si eseguano solo esami di
controllo sarà rilasciato un giustificativo che
copre solo il tempo impiegato per il prelievo.

Nella scheda di adesione il donatore troverà
un questionario, da compilare ad ogni dona-
zione. Lo scopo è quello di migliorare ulterior-
mente la sicurezza trasfusionale delle unità
raccolte, permettendo al donatore una verifica
diretta dei requisiti di idoneità già noti ma sem-
pre fondamentali, che vigono nella raccolta.

Entro la seconda donazione, il donatore do-

vrà sottoporsi a una visita medica generale,
con compilazione di una cartella clinica e ad
un ECG (elettrocardiogramma), che si può ef-
fettuare, previo appuntamento telefonico, al
mattino dal lunedì al sabato presso la sezione
di Cardiologia del Centro Trasfusionale di Lar-
go Volontari del Sangue 1 (tel. 02 70635201) e
presso il CRF di via Livigno (tel. 02 6682458).

Prima della donazione e dell’esecuzione di
esami di controllo è necessario non assumere

farmaci nei giorni immediatamente preceden-
ti la donazione (in particolare aspirina o an-
tiinfiammatori in genere), mentre sono per-
messi i farmaci anticoncezionali.

Le donne in età fertile non possono effettua-
re gli esami pre-donazione o la donazione in
periodo mestruale. Dopo un parto o un abor-
to, l’astensione dalle donazioni è di 12 mesi.

È preferibile presentarsi alla donazione do-
po aver fatto una leggera colazione (succo di
frutta, spremuta d’arancia, tè, un paio di bi-
scotti).

Si invitano i donatori a segnalare tem-
pestivamente cambi di indirizzo e te-
lefono all’ufficio accettazione (tel.02
70635201), facilitando così l’invio de-
gli esiti e le chiamate da parte dell’As-
sociazione.

Calendario dei giorni di chiusura dei Centri
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Donare il sangue: istruzioni per l’uso

dicembre
domenica 24

domenica 31

dicembre
giovedì 7

venerdì 8

domenica 24

lunedì 25

martedì 26

domenica 31

Gennaio
lunedì 1

sabato 6

domenica 7

data
7

8

24

25

26

31

sede largo volontari del sangue 1

data
1

6

8

15

20

22

29

dicembre
da sabato 23 a domenica 31

gennaio
da lunedì 1 a giovedì 11

attenzione:
Data la scarsa affluenza nella giornata
di lunedì, dal 12 gennaio 2001 il Centro
resterà aperto in via sperimentale nei
giorni di venerdì, sabato e domenica.

centro di via murialdo centro di via livigno



Un gradito dono e riconoscimento

all’AVIS e ai donatori da parte

delle Associazioni di ammalati

bisognosi di sangue

Comunale  di  Mil ano

73° Anniversario di

Fondazione

15 ottobre 2000 ore 8.00 · S. Messa in Duomo

ore 9.30 · Manifestazione al Teatro Strehler

in Largo Greppi

un grazie
ai Donatori di sangue per aver

aiutato molti malati
un invito
a tutti i milanesi ad associarsi

all'Avis per contribuire al dono

periodico di sangue

Patrocinio dell’Assessorato alla Sanità della Regione Lombardia e del Comune di Milano

DA:

A.I.D.O. · Associazione Italiana Donatori di Organi

A.M.S. · Associazione Malattie del Sangue

A.T.L. · Associazione Thalassemici Lombardi

A.T.O. · Associazione Trapiantati di Organi

Associazione Amici del De Gasperis

Forum della Solidarietà

Patrocinio dell’Assessorato alla Sanità della Regione Lombardia e del Comune di Milano



COMUNALE DI MILANO

email
avismi@tiscalinet.it

sede associativa
Largo Volontari del Sangue, 1 • 20133 Milano

segreteria
Sig.ra Rosella Calloni, Sig.ra Marinella Baduini

tel. 02 70635020 – 02 70635201/2/3 • fax 02 70630326
(da lunedì a venerdì dalle 8.30 alle 12.30

e dalle 13.30 alle 16.30
martedì e giovedì fino alle ore 17.00)

centro di raccolta livigno
Via Livigno 3 • 20158 Milano

tel. 02 6682458 (tutti i giorni dalle 8.00 alle 12.00)
tel. 02 70605250 (da lunedì a venerdì dalle 8.30 alle 12.30)

centro di raccolta murialdo
Via Murialdo 9 • 20147 Milano

tel. 02 4158570 (sabato, domenica e lunedì dalle 8.30 alle 11.30)

informazioni mediche
Direttore sanitario Dr.ssa Laura Galastri

tel. 02 2364096
(da lunedì a venerdì dalle 9.00 alle 15.00)

redazione del periodico associativo avis & milano
tel. 02 70635020

gruppo anziani
Centralino (tutte le mattine) tel. 02 70635201/2/3

informazioni
legge sul dono del sangue (107/90)

legge privacy (675/96)
Vicepresidente Ermanno Pozzoni, tel. 02 70635020

(martedì e giovedì dalle 10.00 alle 19.00)

ufficio chiamata donatori
tel. 02 2364060/2364068/70602531

(da lunedì a venerdì dalle 8.30 alle 16.30)


