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Introduzione

CARI LETTORI

In luglic & agoste abbiamo vissute un momento veramente difficile per le donazioni di
sangue. Siamo riusciti, con la collaborazione di melti, a ristabilire una situazicne di
normalita anticipande le donaziconi di coloro che eranc rimasti in citta. Ora pero il
problema si rifletterd sui prossimi tre mesi.

La presenza del WEST NILE WIRUS & stata riscontrata anche in citta. Al via il test per
tutti i donatori milanesi.

Presentiamo il nuovo INNOVATION RUNNING DAY del 17 ottobre e una speciale serata di
degustazione vini.

Buona lettura
Seraioc Casartelli

v I'emergenza di luglio e agosto

Avevamo allertate tutti | donateri con la precedente newsletter di inizio luglic della
situazione di emergenza per le disponibilita di unitd di sangue ancora in anticipo
rispette alle difficoltd del periode estivo.

Successivamente abbiamo inviate delle comunicazioni mail ai donatari invitandeli a
confermare la lore disponibilita per le settimane successive.

Come sempre |la disponibilitd dei donatori si & concraetizzata permettendo di mantenera
nei mesi di luglio & agosto il numero delle donazioni effettuate lo scorso anno e, anzi,
migliorandolo: nei duse mesi presso la Sede & Niguarda abbiamo ottenuto ben 209
donazicni in pid rispette al medesime pericdo delle scorso anno.

Opportunc uno speciale ringraziamento ai quei donatori per |z disponibilitd dimostrata
ma altrettanto cpportunc un messaggic per la sensibilizzazions di tutti | denatori in
grade di poter effettuare |la donazione nel breve cosi da non interrempere il flusso delle
donazieni necessarie in questi prossimi tre mesi. Questo parche 'aver anticipate la
donazicne di cltre un centinaio di denatori portera certamente delle carenze nelle
presentazioni nelle prossime settimane.

Lo abbiameo doverosamente sottolineato per rendere coscienti | donatori, non dubitiamo
nella puntuale risposta anche in questa occasione.

GRAZIE a coloro che gid hanno donato e a coloro che si attiveranno.

v il test del WEST NILE VIRUS ai donatori

Quest'anne il virus si era presentato con largo anticipe in Lombardia 2 in luglio si &
riscontrata |a presenza anche in Milano citta.

Questo ha imposto alla sanitd regionale l'immediata attivazione del test di verifica per
tutti i donatori che si presentano alla donazione.

Mon occorrerd, quindi, infarmare il medico in occasione della donazione del soggiorna in
uno dei luoghi a rischio perché da ora in poi la verifica dell'eventuale contatto con il
virus verrd esteso automaticamente a tutti.

v INNOVATION RUNNING DAY il 17 ottobre

Siamo alla quarta edizione, con molte novita.

Nell'anno dell'EXPC le manifestazioni in cittd si sono moltiplicate e gli spazi per molte
manifestazioni si seno esauriti (nel nostro case "Arena Civica).

Abbiamo deciso di non perdere |'edizione 2015 delle gare podistiche non competitive =
di adattarci alla situazione trasferendo |a logistica all'interno dell'ospedale di Niguarda e
nell'adiacente Parco Mord.

Pur mantenendo lo stesso stile 2 |z stessa base di attivitad realizzate nelle edizicni degli
anni precedenti, stiamo cercando di ampliare l'iniziativa per rendere 'INNOVATION
RUMNING DAY non sclo un momento legate allo sport e agli stili di vita sani. ma un vero
2 propric pomeriggio interessante ed interattive per i cittadini di Milano e Provincia.
lidea & quella di organizzare attivitd che sianc di interesse culturale, come ad esempic
la visita guidate all'interno delle aree di interesse architettonico della struttura
ospedaliera, & l'intrattenimento per le famiglie, grazie alle attivitd e ai laboratori ludici
dedicati a bambini & ragazzi.

Lo spostamente dell'iniziativa dall'Arena di Milano all'interno dell'Ospedsle Niguarda «i
permette anche di sottolineare maggiormente gli aspetti sanitari, offrende servizi
medici gratuiti incentrati sul concetto dell'importanza della prevenzicne, oltre a2 quelli
nel sociale, dando spazic alle svariate Associazioni presenti all'internc dell'Ospedala.
Un pomeriggio decisamente da non perdera!

A presto verranno pubblicate e sponsorizzate le attivitd del village & delle gare
podistiche non competitive.
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A Milano mancano 150
donazioni per ogni giorno
feriale dell'anno!

\Andamento donazioni
Gen/Agosto 2015 2014
Sede e
Raccolte
.M.

Orari

55940 10081-141

Sede via Bassini, 26
20132 Milano
tal. 02 70635201

- Lun. - Sab.: 7.30-13.00
- Demenica: 8.00-11.20
- pomeriggio solo giovedi
16.20-18.45

Osp. Niguarda

p.zza Ospedale Maggiore, 2
20162 Milano

tel. 02 5444.2027

- Lun. - Ven.: 8.20-11.20
- Sabato-Domenica chiuso

Osp. San Paclo
via De Rudini, 8
20147 Milano
tel, 02 81844209

- Lun. - Sab.: 8.00-11.00
- Domenica solo la prima
di ogni mese 8.00-12.00




v turisti a Milano - autunno 2015

“lcome eramai di consuetudine, a breve ripartiranno gli
itinerari milanesi artistico culturali, tanto apprezzati
dai donatori.

Il quarto cicle proposto, inizia dalla Basilica di
Sant'Eustorgio, associandcla alla visita con la
Cappella Portinari, il prossimo 27 settembre. Le tappe
seguenti porteranno al Cimitero Monumentale, e alla
riscoperta di una Milano sotterranea. Anche questa
edizicne non trascurera il Cenacclo e la Chiesa di
Santa Maria delle Grazie sempre molto apprezzati dai
nostri donatori. Il dettaglio completo degli
appuntamenti sard visibile a breve sul nostro sito
nell'area eventi ed iniziative.

Primo itinerario:
Basilica di Sant'Eustorgio + Cappella Portinari
Domenica 27 settembre 2015, ore 15,20
Costo a persona:
donatore AVIS: 12,00 euro
un accompagnatore del donatore: 12,00 euro
under 14: 7,00 euro
studenti & ower 60: 3,00 euro
intero: 15,00 euro

Il costo comprende: la visita guidata, l'ingresso al Museo di Sant'Eustorgio e alla
Cappella Portinari.

Iscrizioni: fino ad esaurimento posti a turistiamilano@agmail.com

v

serata degustazione vini

TGiovedi 24 settembre alle are 20:45 il sommelier
wmbrogio Bonardi interverrd ad una serata di
degustazione vini presso la sede Avis in Largo
Wolontari del Sangue 1. In questa occasione si
degusteranno tre differenti vini e verrd presentato il
corso base di analisi sensoriale del vino
"Avviciniamoci al piacere di-vine", pravisto per
novembre.

Siete tutti invitati a partecipara!

Degustazione del 24 settembre 2015:
Numerc minimeo di partecipanti 15 perscne
Costo a persona:

Donatore Avis: 10,00 €

Un accompagnatore del donatore: 10,00 €
Ingresso interoc: 15,00 £

Iscrizioni tramite mail a turistiamilanoc@gmail.com

Date Corso Base " Avviciniamoci al piacere di-vino” anno 2015
4 novembre - 11 novembre - 18 novembre - 25 nowvembre
Ulteriori info ed iscrizioni tramite mail a turistiamilanoc@gmail.com




