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< Giornata Mondiale del donatore 
      

Domenica 14 giugno  si è celebrata la Giornata Mondiale 

del Donatore di Sangue 2015[...] 

  

 
< West Nile Virus 

 

Anche quest’anno si ripresenta il problema in molte zone 

d’Italia , come pure all’estero[...] 

 
< DO’NATI e fa2 un SELFIE!  

All’inizio dell’anno vi avevamo parlato della nuova cam-

pagna DO’NATI[...] 

  

 in breve… in breve… in breve… > 
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>>>> Donate il 5x1000 all’Avis di Milano. Con#nuiamo a sostenere l’as-
sociazione anzi creiamo un vero e proprio network di promotori 
dell’elargizione. 
Quest’anno, a seguito dell’obbligo all’accreditamento europeo 

siamo sta: costre2 a una significa:va ristru<urazione degli am-

bien: sanitari con importan: cos: economici a nostro carico. 

AIUTIAMOCI CON IL 5x1000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

< West Nile Virus 

Anche quest’anno si ripresenta il problema in molte zone 

d’Italia, come pure all’estero, dell’invasione di zanzare che 

possono trasmettere il Virus del Nilo Occidentale (WNV). 

Si tra-a di un Arbovirus che  può infe-are l’uomo: general-
mente chi lo contrae non presenta sintomi par#colari, per-
ciò è molto più facile che il contagio si diffonda senza esse-
re riconosciuto. Poiché è stata accertata la trasmissibilità 
del virus a-raverso il sangue, ogni anno è a8va un'intensa 
a8vità di sorveglianza sanitaria sul territorio, per evitare la 
diffusione del WNV tramite trasfusione. 

Si raccomanda a tu2 i donatori di accertarsi presso l'uffi-

cio servizio donatori (tel. 02/70635020) delle zone impli-

cate. Purtroppo è possibile che si aggiungano rapidamente 
nuove località. Nel caso di presenza del donatore in tali 
zone, nel periodo indicato, lo stesso dovrà osservare un 
periodo di sospensione della consueta donazione. 

Oggi dobbiamo informare che chi avesse soggiornato 
almeno per una notte in provincia di Cremona dovrà 
attendere 28 giorni prima di effettuare una donazione. 

AVIS Milano pubblicherà sul sito www.avismi.it in tempo 
reale le zone sogge-e a restrizione, ma consigliamo co-
munque di accertarsene sempre telefonicamente il 
giorno prima della donazione. 

 

Maggiori informazioni  
www.avismi.it 

www.centronazionalesangue.it 

Con l’estate, ritorna il Festival di Villa Arconati, che 
ospiterà dal 20 giugno al 21 luglio otto concerti di grandi 
artisti tra cui Fiorella Mannoia, Nina Zilli, Patti Smith. 
I volontari Avis hanno diritto a uno sconto speciale 

sull'acquisto di biglietti online (massimo 2 per ogni vo-
lontario), fino ad esaurimento dei posti disponibili.  

Per acquistarli basta inserire il codice promozionale 
FVA2015WEB sul sito www.mailticket.it 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

< DO’NATI e fa2 un SELFIE! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 

  

< Giornata Mondiale  

del donatore di sangue 2015 
All’inizio dell’anno vi avevamo parlato della nuova cam-

pagna DO’NATI, che offre ai donatori un’opportunità in 

più per diffondere il proprio esempio invitando i propri 

amici a “donarsi” un controllo medico o una colazione 

gratuita.  

 

Grazie a questo s#molo s#amo raccogliendo sempre nuo-
ve adesioni al proge-o +5000 unità per Milano. 

È giunto quindi il momento di lanciare la fase social di 
DO’NATI: insieme a voi dimostreremo che la donazione 
può essere un gesto semplice e spontaneo, come farsi un 
selfie! 

Dopo la donazione o il controllo medico (in Sede o sulle 
Unità Mobili), i donatori sono infa8 invita# a farsi un 
selfie davan# alle nostre locandine. Per diventare nostri 
tes#monial per un giorno bisogna condividere la foto sul 
proprio profilo Twi-er o Facebook con l’hashtag abbinato 
alla locandina.  
Basterà aggiungere al post la tag al profilo Twi-er 
(@AVIS Milano) o alla pagina Facebook (@Avis Comuna-

le di Milano) per comparire sui nostri canali social. 

Speriamo che tan# di voi abbiano voglia di giocare con il 
proprio profilo per coinvolgere amici e conoscen# nell’av-
ventura della donazione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ECCO GLI HASHTAG PER CIASCUNA LOCANDINA 

Domenica 14 giugno si è celebrato la Giornata Mondiale 

del Donatore di Sangue 2015, con un programma di even: 

che ha interessato anche l’area Expo dedicata al Terzo Se<ore. 

In Cascina Triulza si è svolto il convegno dal #tolo “Grazie 

per avermi salvato la vita” (slogan che accompagna l’edizio-
ne 2015 della Giornata Mondiale) su s:li di vita e qualità 

della donazione di sangue nel mondo, promosso da CIVIS 

(Coordinamento Interassocia#vo Volontariato Italiano del 
Sangue, composto da AVIS, Croce Rossa Italia, Fidas e Fratres), 
Centro Nazionale Sangue e FIODS (Federazione Internazionale 
delle Organizzazioni Donatori di Sangue).  

Inoltre, tremila donatori si sono raduna: indossando i cap-

pellini e le maglie<e ufficiali della Giornata Mondiale, con 
la possibilità di partecipare in prima persona alla realizzazio-
ne dell’opera Tavola di condivisione, dell’artista Alberto 
Gianfreda: ciascuno ha ricevuto un pezzo di creta da stringere 
nel palmo della mano, per lasciare un’impronta che diventerà 
parte dell’installazione permanente esposta in Cascina Merlata.  

Sono stati infine presentati i primi dati salienti (frutto di oltre 

10.000 compilazioni) del questionario sulle abitudini alimentari 

della popolazione, promosso da AVIS e Nutrition Foundation of 

Italy, dai quali emerge che i donatori sono più attenti a mante-
nere stili di vita corretti, grazie ad un’alimentazione equilibrata e 
una sana attività fisica. 

In contemporanea si è svolta attività di promozione nei 
vari centri di raccolta, quello fisso di Lambrate e presso il 
Murialdo sull’autoemoteca, coinvolgendo i donatori per 
diffondere il messaggio a favore della donazione. 

Il 13 giugno, AVIS Milano ha organizzato il primo Trofeo 

Parco delle Cave, svoltosi nell’omonimo parco nella zona 
Baggio di Milano. I bambini dai 6 ai 12 anni hanno aderi-
to alla gara ciclistica, ricevendo a ricordo della propria 
partecipazione una piccola medaglia. 

 

Tutte le informazioni utili su 
blog.avismi.it 

 

Maggiori informazioni  
www.avismi.it 

www.avis.it 

Locandina  
World Blood Donor Day 

 

DO’NATI una prima 

colazione gratuita 
#donabreakfast 

DO’NATI una visita 

cardiologica gratuita 
#donazioneecardio 

DO’NATI la prevenzione 

per la tua salute 
#sedoniprevieni 

DO’NATI un controllo 

medico gratuito 
#sedoni#controlli 

Locandina  DO’NATI  
una colazione gratuita 


